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RESUMEN

Lainvestigacion social yano es més sobre
el “objeto” delaredidad, sino sobrey desde el es-
pacio derelacionaidad afectivaen el quelos* ob-
jetos” forman parte de las relaciones de significa-
cién y simbolizacion de sujetos que actUan inter-
subjetivamente. A partir de estatrama co-existen-
ciarialoqueseinvestigaresultadeunapraxisenla
que € “investigador” estd comprometido con o
“investigado”. Abrir esa esfera de la convividli-
dad, es acercarse de otra manera més complgja a
los procesos constructivos del conocimiento so-
cid y delasubjetividad de susactores. Las* histo-
riasdevida’, no solo esunametodologiadelain-
vestigacion social, sino masalin unahermenéutica
simbdlicaque permite unamejor interpretacion de
los sentidos y los contextos de las formaciones
culturalesy de la episteme de lo cotidiano.
Palabras clave: Historia de vidas, ciencias so-
ciaes, practicainvestigativa, intersubjetividad.
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ABSTRACT

Social researchisnolonger focused onthe
“object” of reality, but on and from an affective
space relationality in which the “objects” form
part of the significance and symbolization rela-
tionsof thesubjectsthat act inter-subjectively. In
view of this co-existencial twist, what is re-
searched isaresult of the praxisinwhich the“re-
searcher” isinfluenced by the “object” of hisre-
search. To open this sphere on conviventidity, is
to advance into the more complex area of the
constructive processes of social knowledge and
the subjectivity of the actorsinvolved. “Life his-
tories” are not only a social research methodol-
ogy, but also asymbolic hermaneutic that permit
abetter interpretation of the senses and contexts
of cultural formation and the epistemesof what is
quotidian.

Key words. Life histories, social sciences, re-
search practice, inter-subjectivity.
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1. INTRODUCCION

Lahistoriadelas ciencias sociales en Américalatinaes similar alade Europa. Las
ciencias social es en ambos continentes han devenido en hermanas de segundacategoriade
las ciencias naturales. Tal nexo ha producido un perjuicio severo alas Ciencias sociales.

Unafaltadeclarificacién acercade un objeto muy difuso: lasociedad, el hombre, las
relacioneso “hechos’ sociales, y lainexistenciade un método propio, generado por lapro-
piacienciasocial, haubicado alascienciassocialesen unaespeciedelimbo del cual, pocoa
poco, han empezado a salir.

En algunos casos, diversosinvestigadores, en Colombiay Venezuela, se han esfor-
zado por distinguir, definir y delimitar el campo, objetoy método delascienciassocialesen
relacion con las ciencias humanas.

Y aexisten diversas universidades en Américalatinaque en cursosde postgradoy en
propuestas curriculares diferencian netamente entre ciencias humanasy ciencias sociales.
Desde el punto de vista metodol 6gi co también se han hecho esfuerzos laudabl es para des-
lindar los diversos procedimientos técni cos metodol 6gicos en €l caso delas diversas disci-
plinasy ciencias.

Lamasactua de las propuestas metodol 6gicas ya consideraasunto del pasado el re-
querimiento rigido del marco tedrico —hoy se propone el marco referencial—y el proceder
deductivo como definitoriosdel quehacer investigativo dentro delo social y lo humano. De
todos modos, laindefinicion de objeto y método ha hecho que las ciencias sociales hayan
caminado por senderos inciertos.

Si aestainciertasituacion sumamos, en €l caso de nuestranacion latinoamericana, una
especiedefatade profundidad, de examen critico, deausenciaprogresivade deconstruccion
epistemol égica, € panoramaparalas ciencias social es en sus dimensiones critico-propositi-
vashasido oscuro. GraciasaDios, por distintos senderos aparecen propuestas de reformula
cién, re-creacion y deconstruccion del saber social producido en Latinoamérica.

Conorgullo he podido constatar, enlaprécticaeducativauniversitariay enlainvesti-
gacion, el inmenso valor, autoridad y referencia que €l trabajo de muchos investigadores
socialeslatinoamericanosrepresentaen otros continentes. Américal atinahalegadoy pro-
puesto al mundo creacionestan novedosasy originales como laPsicologia Social delalLi-
beracion, laTeologiadelaLiberacion, el desarrollo delaPsicologiahumanista, la Pedago-
gia concietizadora, una antropol ogia suramericana, €tc.

Freire, Martin-Bard, Darcy Ribeiro son algunos nombres que representan un pensa-
miento social latinoamericano que, sin desoir |as propuestas tedrico-practicas europeas, ha
avanzado por caminos no recorridos.

En investigacion en ciencias sociaes, América Latina ha desarrollado y superado
creativamente una serie importante de enfoques que van desde la etnografia hastalas més
ampliasvariedades deinvestigacion cualitativahastaproponer, partiendo de motivaciones
similares alas que animaron ainvestigadores europeos, modos absol utamente novedosos
de exploracion y conocimiento social. Tal es el caso que me ocupa: la investigacion con
historias de vida.

Y aseaquelas historias de vida se entiendan como técnicas, procedimientos o méto-
dos, hoy podemos aseverar que desde hace poco menos de quince afios en Venezuelay en
otrospaisesde Ameérical atinaestemodo investigativo constituye un verdadero legado ala
corriente e historia mundial de la ciencias sociaes. Por influencia, relacion y reconstitu-
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cion deeste modo investigativo paises del Norte de Américay Espafiadedican hoy esfuer-
zosdel mésdiverso tipo pararepotenciar lainvestigacion en ciencias sociales. Tengo noti-
cias hasta de una maestria en Historiade vida en el pais catalan.

Paises como Cuba, Colombia, Brasil y Argentina, por nombrar sélo algunas nacio-
nes, conocen, practican y siguen de cercalainvestigacion con historias devida. En Vene-
zueladiversas universidades publicasy privadas (Universidad Central deVenezuela, Uni-
versidad Simén Bolivar, Universidad CatdlicaAndrésBello, Universidad Experimental de
LosLlanos) conoceny promocionan cursosde prey postgrado en este modo investigativo.
El maximo 6rgano deinvestigacién en Venezuela, el FONACIT, haapoyado y promovido
investigaciones en esta linea desde hace poco més de un lustro.

Hace poco més de diez afios se produjo en Villade Leyva (Colombia) un seminario
Internacional sobre“El uso delashistoriasdevida’ con lo que quedd constanciadel avan-
ce, potencialidad heuristicay utilidad socio-politica que representan las historias de vida.
Ademés seevidencio lapresenciadel osmasdiversosenfoquesy tradicionesqueanimanla
préacticainvestigativa con historias de vida en cada pais | atinoamericano. Algunos apare-
ceninspiradospor Daniel Bertaux y laEscuelafrancesa. Otrospor €l yaclésico eimportan-
tisimo trabajo paralahistoria de América del Norte de Thomasy Znaniecki. Unos pocos
derivan sus posturas de laobra de Maurice Catani, etc. Con ello se evidenciabalalibertad
intelectual y metodol 6gi caque proponiael trabajo con historias devida. Se ech6é de menos,
y esta es parte del trabajo que desarrollamos, una superacion del “uso” delas historias de
viday una consideracion radical de los planteamientos de Franco Ferrarotti en el dreaen
cuestion.

2. LASHISTORIAS DE VIDA EN AMERICA LATINA

Si bien escierto que las historias de vida no se originaron como modo investigativo
en AméricalL atina, hasido precisamente aqui donde mayor desarrollo, potencialidad criti-
cay expansion en creatividad han al canzado.

El yacléasico trabajo de Oscar Lewisen México (Los Hijos de Sanchez) representala
reconduccion delas ciencias social es por un camino luminoso y prometedor. Lamentable-
mente una muy estrecha dependencia de Lewis de |os postulados clésico foraneos de la
cienciasocia no le permitio, contodoy su vivenciadirectaen sectores deprimidosde Mé-
Xico, el acceso, comprension y teorizacion de los fundamentos socioculturales del México
profundo.

Detodasformas, yaapareciaabiertalabrechaque, desdelaEscuelade Chicago, ilu-
minariael quehacer de muchosinvestigadores latinoamericanosen el futuro proximo. Le-
wispresentadiversashistoriasdevida; lascruza, lasordena, laseditay las presentacon una
introduccion que enmarcala comprension del texto de las historias.

Asi, Lewis no se centra enteramente en la historia ni busca conocerla. Tan solo las
usaparailustrary fundar sus previasteorias sociol 6gicasexternas. Pero esun buen comien-
z0. Una certeracritica epistemol 6gicahabriahecho mucho bien aL ewis. Detodos modos,
el procedimiento del cruce de historias, delaedicion (limpieza, correccidn) del texto trans-
critoy del estudio comparativo delashistorias haquedado fijado como requisito detrabajo
parainvestigadores en América.

El trabajo de Bertaux y poco menos el de Franco Ferrarotti, por poco conocido, han
generado una acrecentamiento en lacriticidad en lainvestigacion y han llevado asuslimi-
tes las potencialidades heuristicas de las historias de Vida.
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EssindudalafiguradeBertaux lagque sedistingue en trabajoscomo el deRocio Lon-
dofio de Colombiasobrela“ historiasocial”*. En esetrabajo sequejadelaausenciadefuen-
tes complementarias para documentar la vida de un individuo con lo cual seinsertaenla
importante discusi 6n —para Bertaux— de |os documentos secundarios.

Tanto en estetrabajo como enlaobradel mismo Bertaux se notaunainconsecuencia
gue consiste en denunciar un positivismo que, en laoperacion metodol 6gica, revive sola
padamente. Importa, entonces, el nimero y clase de documentos porque no puede soste-
nerse—resto positivista—unainvestigacion creiblefueradelamedicién numérica. Eslatra-
dicion enraizadaen Lewislaque, centrando lainvestigacion en el investigador y no enla
“reaidad” personal conocida, sepreguntapor el modo deordenar, interviniendo el texto de
la historia, el relato narrado. La misma pregunta se la hace Adriana Piscitelli en Brasil:
“...las diversas tradiciones orales de una comunidad deben ser preparadas depurando el
material con el fin de establecer secuenciasy cronologias’.

No obstante la critica certera a objetivismo y a cuantitativismo consecuente que
motivay sostiene laaparicion delas historias de vida, algunos trabajos como el de Olivier
Barbary y F. Dureau, desarrollados en Quito, no dejan de proponer unamezclametodol 6-
gicaenlacual conviven el andlisisestadistico, lasencuestasy los cuestionarios®. Lashisto-
riasdevida, llevadas hastael extremo, pueden brindar significados de mayor al cance, pro-
fundidad y utilidad real de manera autbnoma.

3. LASHISTORIAS DE VIDA EN VENEZUELA

Otros trabaj 0s en nuestro pais, utilizan las historias de vida como técnicas, expresan
excesiva preocupacion por temas previos a lainvestigacion y confunden las historias de
vidaconrelatos, autobiografias, testimonios, etc. Ademas, nuncacomentan einterpretanla
totalidad de la historia, sino algun aspecto de interés del investigador con lo cual dejan de
lado el conocimientoimplicativo delasubjetividad personal-social. De estamanerano co-
nocen larealidad social sino las elaboraciones e intereses del investigador®.

En nuestro pais, € trabajo de Alegjandro Morenoy el Centro de I nvestigaciones Po-
pulares (Cip) representael masserio, profundoy propositivo aportealasciencias sociales
deAmérical atinay el mundo. Pasemosafundamentanuestras afirmaciones. En suyamuy
difundidaobraescrita, Moreno Olmedo exponey fundael camino recorrido, hastaderivar
en un centro deinvestigaciones dedicado enteramente al desarrollo de estamatriz de cono-
cimiento social.

Asi lo expresa, yaen d afio 1995, Algjandro Moreno:

Ferrarotti (...) me abrié unapuerta. Creo que heido mucho mésaladelo queél
propone. (...) Comencéatrabgar reviniendo historiasdevidadegentedel barrioy

1 Cf.LulleT.etal: LosusosdelaHistoriadevidaenlasCiencias Sociales|. Barcelona: Anthropos, 1998, pp.
19-42. En adelante: Los Usos |.

2 Cf.Lulle, Teta. Losusosl, 67ss.
Ibid., pp. 250-279.

4  Cf.Lulle T. et a. Los usos de la historia de vida en las ciencias sociales |1. Barcelona: Anthropos, pp.
88-167.
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de otros ambientes populares en Caracasy en €l interior. Buscabaen ellaslaes-
tructuradelosvinculosafectivos.... (...). Mientrasllevabaacabo estetrabgjo, re-
sonaban constantemente en mis oidos, y me cuestionaban, tres afirmaciones de
Ferrarotti en suobra: quelahistoriadevidahadeverse como ‘ contracci 6n auricu-
lar delossocid enloindividual, delo nomotético enloideogréfico’, que el méto-
do biogréfico llevainherente una‘ apuesta.... epistemol dgicay que debemos lle-
var a corazén mismo del método biogréfico los materialesprimariosy su subjeti-
vidad explosiva °,

ParaMoreno, lapropuestainspiradorade Ferrarotti no ibamasaladeintegrar al su-
jetosingular a redil delascienciasdelanatural ezaen lablsquedainvestigativadelo espe-
cifico, lo particular, 1o subjetivo, dentro de la estructura social. Pero, de todos modos, es
Ferrarotti quien vamasalladelashistoriasdevidaal plantearlasyano como método, sino
como “ apuestaepistemol gica” examinando, asi, nuevas posibilidadesde conocimiento en
ciencias sociales.

LaprécticallevaaMoreno “bien pronto acomprender quelas historias de vida® son
unvivido enlaimplicacion relacional afectivay que masqueun dato, son unaprécticadela
relacion afectivaimplicadano sdlo entreel narrador delahistoriay quienlaregistrasinoen
lavidadetodalacomunidad que estédpresente en ambosy enlarelacion enlagueambos se
sittan. Sinlaconvivenciaantes, durantey después, lashistoriasdevidacarecen desu senti-
do més profundo. En realidad, siempre se estén elaborando y son colaboradas. Por eso en
cada historia de vida esta todala comunidad tal como vive su pasado y su presente, y tal

como proyecta su futuro””.

El otro centro de condensacion de lavida es la historia-de-vida de cada persona.
El ayery el hoy delavidaestan en el hoy deloscon-vivientesen el mundo-de-vida
—Ferrarotti® hadicho gue en una historia esta toda una sociedad; pero sociedad y
mundo-de-vidano son lo mismo—, unahistoriaque no esunasucesion dedatosen
el recuerdo del hoy sino un despliegue de sentido presente en el gercicio de la
vida en €l tiempo, més all4 del recuerdo e independiente del recuerdo’.

Por eso en €l afio 1998, laimportante obra colectivaHistoria-de-vida de Felicia Va-
lera, Unicaen Américal atinaque presentaun estudio completo delaestructurasocio-cul-

5 Moreno, A: El Aroyla Trama. Caracas-Vaencia: Cip-Uc, 1995), p. 13.

6 “Esavidaesrelacion. Larelacion eslenguaje, percepciones, ideas, intuiciones, historia, etc. Es por eso que
lashistoriasdevidarel acional es son un recurso adecuado paralainvestigacion. PeronolasHistoriasde Vida
entendidas como instrumentos o técnicas de “ recoleccion de datos” entregadasaun gjeno, aun investigador
participante”, paraque complemente unainvestigacion cuantitativa, sino como un co-relato convivido don-
delasvidas son relaciones...” “Las historias de vida nos condujeron ‘ més alla del sujetoy del individuo’.
Mas alade Dollard, Oscar Lewis, Bertaux, Cordovay Ferrarotti” (Cfr. Rodriguez, W. “La produccion del
conocimiento desde un grupo deinvestigacion: el Centro de investigaciones populares’, Heter otopia, n° 1.
Cip, Caracas 1995, pp. 68-69).

7  Ibidem.
Ferrarott, F. Soria e storie di vita, Roma-Bari: Laterza. pp. 40-47.
9  Vid. Heterotopia, n° 1-2, Cip, Caracas, 1998, p, 13.
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tural del sujeto popular, define el trabajo del Cip dentro de los marcos de la compren-
sion-explicacion de los vincul os socio-persona es condensados en las historias-de-vida.

“Hasta ahora, de lo que conocemos, |os autores que han trabajado con historias de
vida, no las han interpretado paso a paso, integralmente. Su trabajo, en cuanto alas histo-
riasmismasserefiere, sehalimitado aeditarlas, esto es, aseparar las etapasdelasmismase
identificarlasa modo de unabiografia, acuidar lacoherenciainterna, asuprimir lasrepeti-
ciones, llenar vacios recurriendo a otros materiales —materiales secundarios-, etc.’®,

“L os material es secundarios—correspondencia, documentos judiciales, comerciales
y otros, testimonios externos, etc.—han tenido relevanteimportanciaen algunos, caso Tho-
masy Znaniecki. Oscar L ewis cruzadistintas historias—LosHijos de Sanchez, Lavida—de
unamismafamiliapero no lasinterpreta. Toméandolas como fuente de datos, elaboraapar-
tir de éstos |o que denomina*“ culturadelapobreza’. Se sacalaimpresién dequeen laela
boracion de su teoriatanta o mayor importancia que las historias tienen las observaciones
minuci osas, muchasveces cuantificadas, querealizaen susvisitasalas casasdelos sujetos.
Al finy a cabo, Lewis es un observador y no un co-viviente'.

“Otroscomo Catani ... sesirvedelahistoriaparailustrar un determinado proceso so-
cia que en este caso es el paso en Francia de la produccion agricola alaindustrial en un
tiempo determinado delahistoria. Esto lo haceno interpretando lahistoriasino haciéndola
preceder de unaintroduccion y, en el texto, mediante los subtitulos y |as notas™.

“El caso de Bertaux estipico de quien busca.conocer en profundidad un determinado
fendmeno socia enlavidadequienesloviven. Paraello necesitareunir e maximo dedatos
posiblesy por o mismo multiplicalashistorias hastaquelos datos se repiten sin aportar no-
vedad. En esto consiste el concepto de“ saturacion” que sustituye en él al de “representati-
vidad”. Su foco no esta en la historia sino en el fenémeno™,

“Otrosautores—Barnett, Lewis, Catani—editan simplementelahistoriay lapublican
reduciendo su comentario auna, aveces muy breve, introduccion sobre datos técnicos de
su elaboraci 6ny con pocos comentari os. Son mas bien hi storias-testimoniosdeun modo de
vida.

“Nosotros comentamos al historiaporgque nosinteresacomprender y mostrar el sen-
tido que laconstituye, esto es, su propiaidentidad. Por eso esla historiamismanuestro es-
fuerzo. No nos servimos de ella para otro fin sino que en ella nos centramos.

“Centrarseenlahistoriamismano eslimitarseasu individualidad. Construirlacomo
individuo y encerrarse en sus limites hubiera sido conocerla desde unaclave preestableci-
da. Centrarseenlahistoriaescentrarseenlavidatotal queenellapalpita... Lamismahisto-
rianos exige conocerlacomo trama. Latramaestaen lahistoriay lahistoriaestaen latra-
ma. Latrama estodo el mundo humano —antes que geogréfico, natural o temporal—en €l
quevive...”* lapersonay que viveen ella

10 Moreno et a: Historia-de-vida de Felicia Valera, Conicit, 1998, Caracas. p. 16.
11 Ibid., p. 17.

12 Ibidem.

13 Ibidem.

14 Ibidem.
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Lahistoriadel investigador esy debe ser lahistoriadeimplicacion conlareaidad po-
pular. Realidad que son las personas. Relacion viva. Tal relacion es, estrictamente, “una
historia-de-vida. Mas bien una historia-vida; porque no es en la historia, en el transcurso
del tiempo, dondetiene significado laexperienciasino en lavidamisma... en el vivimien-
to; més que vivencia, in-vivenciacion”*>.

“Por eso lainterpretacion de una historia-de-vida no puede hacerse desligadade la
interpretacion de la propiavidadel “investigador” despertada por la historia-de-vida que
estainterpretando. Asi € “investigador” seimplicaen lahistoriaqueinterpretailuminan-
dolaconlavivenciapersonal queellaevocay lapropiavivenciaseiluminacon lahistoria
en consideracién. Se daasi un vaivén de la historiadel sujeto alahistoriadel “investiga-

dor” y viceversa’®.

“La historia-de-vida de Felicia entra asi en el vivimiento y comprension como un
solo proceso relacional. Sin larelacion previa, la co-confianza, lamutuaimplicacion...en
€l mundo-de-viday la comunicacion en sus claves, la elaboracion de esta historia-de-vida
no seria comprensible’'’. Esto vale, en nuestra experiencia, para todas las histo-
rias-de-vida. EI mundo-de-vida popular “es €l lugar hermenéutico de comprensién-inter-
pretaci6n en el que se hace conocimiento apal abrandose” 8. En nuestraexperienciainvesti-
gativa: “El mundo-de-vida popular, mediado por el apalabramiento y la interpreta-
cién-comprension, tiene abierto el camino al autoconocimiento y alareorientacion de su
propia historia mientras muestra su sentido al mundo exterior exigiendo de éste reconoci-
miento y aceptacion de su distincion” .

Comprensidn e interpretacion son, para nosotros, dos momentos inseparables de la
investigacion que, producida en radical implicacion, posibilitala dotacion de palabra—el
apalabramiento— del vivido comunitario.

Tal investigacion produce un conocimiento interno, propio 'y ajustado del conjunto
depracticasdevidagercitadaspor sujetos popul ares. Ese conocimiento integro abrelapo-
sibilidad paralareorientacion delapropiahistoria, dadalacomprension-explicacion desu
sentido y sus limites.

Comotodahistoriaesen-relacion. El conocimiento, desde dentro, delapropiahisto-
riaequivaeal conocimiento de un vivido histérico comin. Ese conocimiento muestra sus
sentido ad extra exigiendo reconocimiento ético. De alli su radical importancia.

Ademés, estainvestigacion abre | as puertas paralareorientacion précticade lapro-
piaexistencia. Narrar lapropiavida, develar su sentidoy aceptar lossignificadosquelenu-
treny dirigen constituyen, enlo personal, unavivenciatransformadoray productorade de-
cisiones personales.

15 Ibid., p.12-13.
16 Moreno, A: “Historia-de-vidade FeliciaValera: introduccion”. Heterotopia. n° 2-3, Cip, 1999, Caracas. p.

17 lbid., p. 13.
18 Ibidem
19 lbid., pp.13-14
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Estainvestigacion, puestaanteun mundo'y sentidosexteriores, producelarelativiza-
cion delosmarcosy posturas clasi cas pretendidamente universales. Por eso, hacer investi-
gacion, en el sentido y précticas del mundo-de-vidapopular venezolano, planteaunarede-
finicién radical de términosy procedimientos de investigacion.

El investigador, en nuestrainvestigacion, se vive como un convivientey no como un
observador externo o participante. Nuestra posturainvestigativa, situada mas alla de todo
positivismo, busca trans-ducir, es decir, abrirle al lector posibilidades de inmersién en la
realidad enlaque & mismo vive, de manerairreflexiva, delineando el previo camino dein-
troduccién en ese mundo hecho por el investigador-conviviente.

En esain-troduccién en el mundo-de-vida, el conviviente-investigador no pierde su
propia historia popular, sus adherencias, y sus saberes ajenos al mundo-de-vida popular.
Precisamente por eso mismo dispone de los medios para co-producir una investigacion
que, perteneciendo al sentido del mundo-de-vida popular, se sirve de los productos de las
disciplinas clasicas y su deconstruccion critica.

Conocer lasdisciplinas cientificas, susacancesy limites, posibilitano solo larelati-
vizacion de sus enfoques, Sino su superacion creativa. Un conocimiento ajustado delarea-
lidad social del pueblo venezolano requiere la superaci 6n —transdisciplinariedad— de los
saberes cientificos en la produccion de un saber que no pertenezca a algunadisciplinaen
particular.

Un saber asi —distinto y no solo diferente—representalaoriginalidad de mundoy an-
tropoldgica del pueblo venezolano.

L as historias-de-vida son, pues, “espacio” de condensacién del sentido que nutre el
mundo-de-vida popular.

Unahistoria-de-vidano esunaentrevistaen profundidad sino lanarracion detodala
historiavividapor unapersonatal como aellalevasaliendo en maximaespontaneidad. Por
esto esnecesariaparael sujeto lamayor libertad posible de expresion. El “investigador” ha
delimitarse a provocar y facilitar la esponténea narracion del sujeto. El “investigador”no
buscareunir ningtn tipo dedatos con ningunafinalidad. Su finalidad eslamismahistoria®.

El “investigador”, como un co-vivienteimplicado enlahistoria, se sabe partedeella
y es conciente de su participacion en la produccion de la misma.

Sin embargo, es nuestraexperiencia, € historiador —quien narralahistoria—creae rela
to, & cud, con todo y laintervencion del co-historiador, se produce con autonomia propia’™.

Por eso, mésallade Bertaux o Lewis, hemos apuntado que: “lashistorias-de-vidano
son paranosotrosfuentes de datossino desplieguedesignificado y designificados. Caeasi
por su propio peso el clasico problemade laveracidad delos hechos narrados por lahisto-
ria. Poco importas éstos han sido modificados por ladistanciaen el tiempo y lamemoria

20 Enrespuestaalasobservaciones sobrelainvestigacion hecharegistradaen Historia-de-Vida de Felicia Va-
lera, A.Morenoapunta: “...queen Feliciahay resistenciasy demés, eso esclaro, pero nosotros no buscamos
quedigaloindecibleolo quepor cual quier motivo no quieredecir. Eso serianecesario si noscentraramosen
losdatos (quizas si buscaramos respuestas aun problema), pero nosinteresan los significadosy esos apare-
cenenlodichoy enlono dicho en cuanto ausencia, incluso si esfalsolo dicho. (Moreno, A: “Delapsicolo-
giacomunitariaala Psicologia de la Convivencia.” Heterotopia. n° 1, 1999, p. 61).

21 Moreno, A: “Historia-de-vida de Felicia Valera: introduccion”, Art. cit., p. 27.
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pocofiel, incluso si han sido deliberadamente distorsionados o inventados. El narrador tie-
ne control o no sobrelos hechos que narra, pero no controlalaemergenciadel sentidoy el
significado enlosqueseproducelanarraciony queen ellayacen. Suvidaestasentidizaday
significadaindependientemente de su percepcion subjetiva’ . Sentidoy sizgnifi cados sos-

tienen lanarracion y superan €l texto escrito. Por eso, Alejandro Moreno

ha apuntado:

(...) aunqueel registro sistemético del vivimientoy lashistorias-de-vidatenian un
momento de su existenciacomo textos, su realidad total no eratextual sino in-vi-
vida. De lo que se trataba no erade interpretar un texto sino de comprender una
vida. Unoy otras tienen su verdad en laimplicancia. Son, pues, antes que texto,
vidain-vivida. Esta su verdad primerano se E)i erde en € texto sino que, muy al
contrario, le da a éste su sentido, o sentidiza™.

Hermenéutica que no puede

(...) ser unahermenéuticade texto sino de lavidaaungue pasarapor €l textoy se
sirvierade & como instrumento. De hecho, delaimplicanciay en laimplicancia,
se cae de unavez en unaprimeracomprensiOn praxicay vivencia desprovistato-
daviade palabra, unacomprension en pre-pal abra, pero no en silencio, anterior a
texto. Lacomprensién primeraes, pues, unacaida. Estametéforaquiere abrir un
acceso a la experiencia indecible en términos claramente racionales. La caida,
simbolizada con ayudadel texto y en la produccién del texto, pasa a ser conoci-
miento explicitoy asi seapalabra. Comprension-de-la-vidain-vividahechacono-
cimiento y palabra’®.

Comprender lahistoriaexige, pues, centrarse yano en esguemas previos o elabora-

ciones tedricas del investigador, sino en la historia-de-vida:

22
23

24

25

Nosotros nos centramos en lahistoriade Feliciasin preguntas previas, buscando,
simplemente, apalabrar lo que en ellaestd, pero no simplementelo particular sin-
gular de Feliciaporque, entonces, estariamos haciendo un estudio de caso sinma-
yor transcendencia. En esto, nos liberamos de la tentacion de un posible psicolo-
gismo. Accedemosalo constitutivo del mundo-de-vida, aloregional y alo singu-
lar. Paraeso bastaunasolahistoria...” “Pero unahistorianuncaes comprendida,
hermeneutizada, en su “frescuray singularidad” sino eny desde lain-vivenciaen

Ibid., p. 16.

Moreno, A: “Reflexiones sobre los comentarios de Abilio Lopez ala“historia-de-vida de FeliciaValera’.
Heterotopia. n° 2-3, 1999.

“Si setrata, en cambio, de acceder alapracticacion primera, al sentido de un mundo-de-vida, etc., bastauna
hi storiahermeneuti zadadesde lainvivenciaimplicadapues, todo ello sedice, sindecirlo, inevitablementeen
ella, en el relato, en los silenciosy alin en las fal sedades. Indecible einefable tienen que ver con laconcien-
cia; sentidoy mundo-de-vidacon lapracticacion queespreviaalaconcienciay alaqueno senecesitallegar,
en palabras, para manifestarse” (Moreno, A: “De la psicologiacomunitariaala Psicologiade la Conviven-
cia’, Art. cit., p. 66).

Moreno, A: “Reflexiones sobre los comentarios de Abilio Lopez ala“historia-de-vida de FeliciaValera’,
Art. cit., p. 16.
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€l mundo-de-vidaen laque estan presentes, inevitablemente. M uchas otras histo-
riasein-vivencias en sussignificados nodal es, no necesariamente en sussingula-
ridades (éstas pueden aparecer y de hecho aparecen... en nuestro trabajo) puesel
“resultado” no se deduce ni adquiere validez de la confluencia de singul aridades
sinodeser in-vividoy, deahi, simbolizado, mediantelapracticacion hermeneutl-
ca, como estructurantedel mundo-de-vida. Nadaquever, pues, conel muestreo®®

Lahistoria-de-vidade Feliciairradiay atrae como unimén laslimaduras de nues-
tras historias-de-vida. SAlo dentro del conjunto de relaciones familiares genera-
das desde la historia se la puede comprender. La historia misma desmont6 los
constructos social es el aborados arededor del pueblo, y dio pistas paraunanueva
“socialidad” pensada desde el conjunto relacional aparecido en la histo-
ria-de-vida. “ Socializad en laque sdlo son vividasrel aciones concretas, cercanas,
de cara-a-cara’’.

El compromiso es, precisamente, escuchar los in-vivientes de esta realidad que
pronuncia una historia-de-vida. En este sentido, desde las historias-de-vida no
hay marcotedrico....”.“Nohay control tedrico porquelaresponsabilidady el res-
peto que se vadespertando apartir de lainvestigacién convividabloguealaposi-
bilidad de forzar |a historia-de-vida mediante elaboraciones tedricas no dichas
por cada historia®.

Estamos ante un panoramanovedoso parael futuro delasCiencias Socialesen Vene-
zuelay Américal atina. Pero paraque ello serealice se hace necesario conocer y asumir la
especificidad y distincion de nuestros pueblos y producir rutas metodicas que expresen
coherentemente tales cualidades.

“Lainvestigacion accidn (participativa), la observacion participante y las historias
devi daconstltuyeron esfuerzoslaudables. Ladlti made lasnombradasremontasu origena
los ya lejanos afios 30, con la Escuela de Chicago”?

Un antropologo norteamericano, Oscar L ewis, buscando un acceso hovedoso, cuali-
tativo, arealidades socio-culturalesinexploradas, sesirvedelashistoriasdevidacomo ma-
terial ilustrativo deteorias antropo-sociol égicasprevias. Paraél, lashistorias de vidaapor-
tan datos social es ordenables. No hay en este esfuerzo una verdadera penetracién en las es-
tructurashistoricas quefundany explican laaparicidn delasmasdiversasprécticassociales.

Bertaux hace otro tanto, pero en lamisma perspectiva. Preocupado por lasuperacion
del positivismo sociol 6gico, del cual seesgrime en critico mordaz, sin embargo, no vaméas
alla de una recurrente preocupacién por la representatividad de los sujetos que narran la
historia; lacantidad de €llas necesariaparalaelaboraciéntedricay lafijacién deun criterio
deverdad, desdelaperspectivadel investigador. De este modo, aunque su trabajo pongade

26 Moreno, A: “Delapsicologia comunitariaala Psicologiade la Convivencia’, Art. cit., pp. 59-60.

27 Rodriguez, W: “Historia-de-vida de Felicia Valera: muchos textos y un Sentido vital”. Heterotopia. n°
2-3.1999, p. 101.

28 Pérez, M: “Lahistoria-de-vida como camino pedagdgico”. Heterotopia. n® 2-3, 1999, p. 121.
29 Rodriguez, W: “Historia-de-vida de Felicia Valera: muchos textosy un Sentido vital”, Art. cit., p. 46.
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nuevo en consideracion, junto aFerrarotti y Lewis, lapotencialidad heuristicadelas histo-
rias-de-vidasu critica, al noir afondo, neutralizalacentralidad delashistorias. Centralidad
que, también, quedadesdibujadaantelaimportanciaqueleasignaalosllamados” materia-
les secundarios’ como cartas, testamentos, diarios.

En cambio, “Ferrarotti plantealas historias de vida como toda unanuevainvestiga-
cion, yano como técnica, ni siquiera como método. Las historias — para é — constituyen
toda una“ apuesta epistemol dgica’. Las historias de vida constituirian €l nuevo objeto de
conocimiento social. En cadahlstorlaestarlacontmlda, juntoalahistoriadel sujeto, lahis-
toria de los grupos a los que ha pertenecido”®

“Lahistoriadevida—ademéas— constltuye una“contraccion auricular”. En lahistoria
estariacontractadaauricularmente lavidadetodo un grupo socia . De estemodo, las histo-
riasseconvertirianen el modo investigativo deacceder alaverdad de“losdeabajo”, histo-
riasocial, pues, delos de abajo. Nuevo acceso, nuevo objeto y nuevo método, para Ferra-
rotti lashistoriasdevidasuperan, enlablsquedadelaintegridad vivida, lo cuantitativoy 1o
cualitativo. Esto hacedelashistoriasunanuevainvestigacion, independiente detodaotra.

Al ser lashistoriasdevidatodaunainvestigacion auténoma, siguiendo aFerrarot-
ti, ladistincion clésicasurgidaal interior del pensamiento moderno, entre cuanti-
tativoy cualitativo se desdibuja. Labusguedade datos—tipicade lainvestigacion
clasica— resulta no solo inadecuada, sino indeseable. Los datos que indican 1o
ponderable, lo exterior, lofenoménico dejan huir bajo el colador lasustanciadelo
vivido. Lashistoriasal producirse en unarelacion humana—segun Ferrarotti —in-
dican lossignificadosdeun grupo social. Asi sesuperael peligro subjetivista®.

Paranosotros, lashistoriasindican, yendo al fondo, €l sentidoy laestructurafun-
damental del mundo-de-vidalaque pertenecelapersonaquenarralahistoria. Las
historias abren, pues, todo un camino par lacomprensi én-interpretacion delaes-
tructura, ya no sélo socia, sino —en lo profundo— del mundo-de-vida. Mun-
do-de-vida, unido por gwones paraindicar unasolareal idad —nolousamosni en
el sentido de Dussel, ni en el de Habermas™.

Hacer investigacion con historias-de-vidano esun trabajo facil como algunospudie-
ran creer. Ellasupone unaserie de condicionesy esfuerzos constantes paraasegurar lajus-
teza del trabgjo investigativo y sus resultados.

Hechalahistoriay transcritaen papel, seiniciaunadelasetapasmasdificilesdela
investigacion, laaccion deinterpretacién-comprension. Comprension —digamos-
lo deunavez paramarcar distancias—no delosdatosdelahistoria, sino delavida
significada. Se trata de centrarse en la historia —considerada atenta y detenida-
mente— develando |os significados que alli se encuentra, poseyendo a quien los
narra. Sepuede, esverdad, falsear losdatosdelahistoria, peronolossignificados,

30 Ibid., p.47.
31 Ibidem
32 Ibid., p.48.
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pues el sujeto no los posee. Los significados narrados en una historia pertenecen
a mundo devida. Lapersona, a narrarlos, le da—es verdad— un tinte, unaforma
peculiar, perono unaestructura. Y , aunque ci ertamente exi sten significadosparti-
culares, esos no pueden ser centro de investigacion social®®

Los significados estructurales habitan el mundo-de-vidaeinforman las practicas de
los sujetos que las gjercen. Por eso, investigativamente hablando, ambos —quien narray
quien registra— co-producen la historiay a investigacion.

Cuando afirmamos que quien narra la historia es verdadero investigador lo que
decimos es que no sdlo narra, sino que a narrar comprende e interpreta su histo-
ria, dandolesignificadoy descubriéndoleun sentido. Quienregistrolahistoria—el
coinvestigador— debe ubi car suinterpretacion-comprension enlaraizmismadela
comprensi on del narrante. Para ello debe segui r, sefialar y hallar las conexiones
entre significados. No setrata de categorizar, ni deanali zar, ni desintetizar. Esos
significadosguianlacomprension delahistoriacomo unatotalidad con sentido™

Sobre |os significados estructurales, A. Moreno apunta:

Lashistorias-de-vidanosrevelan quelossignificadosno solamenteserealizan en
€l mundo-de-vidasino que serealizan también en cadaunadelaspersonasquevi-
ven ese mundo-de-vida. Asi, los significados del mundo-de-vidade las europess,
en cada persona se realizan constituyéndola como individuo. Separacion, orden,
coherenciainterna, etc., en cada persona, son |os rasgos que, integrados en uni-
dad, definen laindividualidad, laformacién del individuo. Realizadostambiénen
un grupo, en unainstitucion, a esa organizacion, la estructura de individuo, sin
quehayacontradiccién entre I apl uralidad deloscomponentesy laintegracién del
todo como individualidad®

Antes hemos apuntado que las historias-de-vida requieren de un arduo trabajo de ex-
plicacion-comprension Ahora, en continuidad, podemosapuntar que” ... lashistoriasdevida
consisten en una exégesis, unaexplicitacion, del acontecer de lavida persond situadaen la
cotidianidad de un grupo humano, de unacomunidad, de unasociedad, determinados, desde
otro angulo, los grupos concretos e historicos alos que ha pertenecido y pertenece un sujeto
parecen hablar idiogréficamente, esto es, con laparticul aridad delo que sucede unasolavez
enel tiempo, en cadaunadelaspersonascon lasque seconformaesegrupo humano...” .

Lashistoriasdevidaportan en si laexplicitacién delaacci 6n précticade estos c6-
digos. Por ellosreclaman la€elucidacion de laposturainvestigativadel investiga-
dor y lacomprension delavidatotal delosnarradores. Por unaparte, lashistorias

33 1bid., p. 49.

34 1bid., p. 51.

35 Rodriguez, W: “Historia-de-vida de Felicia Valera: muchos textosy un Sentido vital”, Art. cit, p. 28.
36 Brandt, J “Historias de vida: una apuesta epistemol égica’. Heterotopia. n° 1. 2001, p.14.
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devida constituyen un espacio de concentraci én de | os significados orientadores
delavidavividapor un sujeto, un grupo, unacomunidad, determinados; por otra,
lashistorias de vidaconcentran en si tanto el conocimiento préctico como histori-
co, sobre los que se instala la praxis, pongamos por caso, de lo socidl .. 3

..Penasy alegrias, triunfosy fracasos, simbolizacion delovividoy sistemaderela
ciones soqales entre otras cosas, conforman el contenido de eso que nos representamos
como historiadevida...” . Esto nos conduce més alla de las formas cl 4sicas de investigar
con historias de vida.

El camino recorrido por lainvestigacion con los métodostradicionalesdejabaalas
historias de vida el secundario papel de complementar investigaciones cuantitativas, o
ilustrarlas o sugerir un acceso —siempre provisional— a una realidad potencialmente
cuantificable. AqU| seubicanlosmuy diversosaportesde Bogdany Taylor, Bertaux, Ca-
tani o Barnett®

Franco Ferrarotti es e primero que propone superar €l uso de las historias de vida.
Superacién queimplicacentrarse en lahistoria paraconocerla. Centrarseen lahis-
toriaimplicade partidaunaautonomizacion delahistoriay de su conocimiento con
respecto a otras fuentes, métodos y conocimientos. Pero esta aLtonomizaci on no
significaaislamiento delahistoriadel conjunto de précti casdedondeemerge

Ferrarotti, en este punto, asevera que en una historia de vida esta, contractada,
todalarealidad socia del grupo humano a que pertenece el sujeto delahistoria
Asi el investigador no deberajamésiniciar su labor dejando de lado —artificial-
mente— el mundo que se expresaen lahistoria, pues en ese caso su investigacion
no iramés aléde la construccion de un artificio. Lahistoria porta un mundo. El
mundo es expresado y conocido eny por la historia®™.

Como el mundo conocido essiempre este mundo, no setratade pretender ninguna
universalidad. El mundo conocido —producto delaimplicacion radical del inves-
tigador— produce un conocimiento ajustado alarealidad humana particular. Ese
conocimiento es valido para ese mundo; las conclusiones que se obtienen tienen
independencia —autonomia— con respecto a otro mundo y su conocimi ento™?,

Conocer la historia, ademés, significa, obrando autdbnomamente, despojarse de
los prejuicios, categoriasy conocimientos previosy externosal conocimiento de
lahistoria. Esaesunacondicion paraacceder alahistoriay al conjunto de préacti-
cas que le dan sentido. Conocida la historia, queda abiertala posibilidad para el

37 1bid., p. 15.

38 lhid., p. 21.

39 Rodriguez, W: “Historia-de-vida de Felicia Valera: muchos textosy un Sentido vital”, Art. cit., p. 28.
40 Ibidem.

41  |bidem.

42 |bidem.
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estudio de las relaciones, implicaciones o coincidencias con otros saberes, pero
nuncapuede partirsedeellas, pueseso seriacondicionar departidatodalainvesti-
gacion™.

Siendo maximamente sinceros. no existen métodos determinados para conocer una
historiadevida. El investigador debe estar abierto al desplieguedesignificadoy designifi-
cados que brotan delahistoria. Solo asi accederdasu vivenciainterior y comprension pro-
pia. Como se notalainvestigacion con historias de vidano constituye paranosotrosfuente
de datos, sino despliegue de sentido. Asi lahistoria se autonomizadetodainvestigaciony
método que centrados en el dato, ya sea entendido como ndmero o fenémeno, cosifican la
historiay la reducen a esquemas. Autonomia, entonces, con respecto al conocimiento y
método cientifico, y autonomiacon respecto al uso dado hastaahoraalashistoriasdevida.
Esta Ultima aseveracion incluye a Thomas y Znaniecki, Lewisy Bertaux.

Digamoslo unavez mas. setratade centrarseenlahistoriadevida. Centrarseenla
historiano escentrarseen suindividualidad. Ningunahistoriapopul ar tiene senti-
do aisladade otras historias dentro del mundo-de-vida. Centrarseenlahistoriaes
centrarseenlavidatotal queen ellapal pita. Lamismahistorianos exige conocer-
lacomotrama. Latramaestaenlahistoriay lahistoriaestaenlatrama. Latramaes
todo el mundo humano —antes que geogréfico, natural o temporal—en el quevive
el sujeto y que vive en el sujeto. Lalabor del investigador, en estainvestigacion
autdnoma, yano es elaborar teorias omnicomprensivasy validas universalmente,
sino dar palabraalavidaque sevive. El apalabramiento no essino palabranarra-
da. Lainterpretacion de la historia es a su vez la narracion de la palabra’ (Id.
29-30) Palabra pronunciada-en-relacion. Con el tltimo trabajo de investigacion
del Cip (Buscando Padre, 2002) “queda claro y confirmado, como resultado fi-
nal, que, dadalaestructurarelacional del venezolano popular, esindispensablela
con-vivenciay co-vivenciaparague el conocimiento puedaproducirseen profun-
didad. De aqui se desprende que unainvestigacion adecuadaalas estructuras an-
tropolégicasy culturales del pueblo venezolano tiene que ser unainvestigacion
convivida™.

Esta investigacion exige un integrado proceso de implicacion, convivencia e invi-
vencia, por partedel co-historiador, enel mundo-de-vidadequien narralahistoria. Esto re-
quiere—y este esuno delos Ultimos hallazgos de lainvestigacion de Cl P— unapre-historia
delahistoria-de-vida“y que consiste en |o que hemos repetidamente expuesto, esto es, en
convivir el mismo mundo-de-viday convivirlo en confianza. Asi, lahistoria-de-vidasurge
de esta pre-historia como una produccién conjunta desde dentro del mismo mun-
do-de-vida, desde sus précticas de viday desde los codigos simbdlicos compartidos. En
nuestraformade hacer investigacion convivida, esta pre-historia esindispensable. Puede
abarcar un espacio detiempo mas o menoslargo, pero hade ser experienciadaen profundi-
dad. Asi, vidaeinvestigacion seintegran launaen laotrade modo quelavidaen su discu-

43 1bid., p. 29.
44  Moreno, A: “Dos mundos de vida en una Institucién”, Heterotopia. n® 3. 2002, p. X V1.
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rrir cotidiano, en su vivimiento, yaesinvestigaci 6n aungque no se hayaformalizado un pro-
ceso investigativo en cuanto tal .

4. TERMINOLOGIA

Por lo escrito, quedaclaro que, paranosotros, las posibilidadesdetrabajo conlashis-
torias de vida suponen claridad terminoldgica. No son lo mismo biografia, autobiografia,
historias de viday documentos biograficos. L os documentos biograficos son todos aque-
Ilosdocumentos que serefieren demaneradirectao indirecta, aunaparteo alatotalidad de
lavidade unapersonao devarias personas (unafamilia, como hace Oscar L ewis, por jem-
plo)*. Eséstala categoriamés ampliay comprehensiva. Incluye todaclase de textostanto
orales como escritos de tipo biogréafico (diarios personales, cartas, documentosjudiciales,
biografias, etc.). Entrelos documentos biogréficos, |os méas completosy orgénicos son las
biografias. Cuando hablamos de biografia, entendemos por ellalanarracion total de reco-
rrido de vidade unapersonadesde su nacimiento hastasu muerte—o, si e biografiadonoha
muerto, hasta el momento en que se escribe el texto— e, incluso, aveces, desde sus antepa-
sados hasta algunos de sus descendientes, compuesta sobre la base no sélo de lostestimo-
nioso relatos del protagonistasino, ademas, de cuantareferencia, seaoral o escrita, perso-
nal o documental, se haya podido encontrar en relacion a sujeto de lo narrado.

Cuando labiografiaestanarrada por €l mismo biografiado, seapor propiainiciativa
seaapeticién deotro— o masfrecuenteeninvestigacién social—, y noseutilizanen ellama-
teriales externos ala narracion —material es secundarios— sino solamente los que €l sujeto
narrador aporta a narrar —material es primarios—, tenemos lo que propiamente se conoce
como “historiade vida’ en lainvestigacion social. Pero hay variantes. No eslo mismo la
“historiade vida’ narrada en solitario que la*“historia de vida’ narrada en relacién actual
conuninterlocutor fisicamentepresente. A laprimeralallamaA. Moreno autobiografiay a
lasegundahistoria-de-vida (con los guiones de union). Laautobiografiaadmite por lo me-
nosdosvariaciones por laformaen que se presenta. Puede, en efecto, ser escritau oral. En
este caso, ante un grabador, por g emplo.

Lahistoria-de-vidaesaquellaqueel sujeto delamismanarraaotrapersona, presente
fisicay actualmente como interlocutor.

Hay diferencias radical es entre autobiografia e historia-de-vida que son necesarias
de considerar paralainvestigacion. En primer lugar, laespontaneidad. Sin ser laesponta-
neidad mejor garantia de veracidad de una historia-de-vida, cuando se busca suprimirla,
corrigiendo repeticiones, desviaciones, incongruencias, etc. se eliminan, alavez, signifi-
cativos elementos para el andlisis de larealidad tal cual se presentaen lavida cotidiana

Peroladiferenciaprincipal estaen €l tipo derelacién interpersonal en cuyo marco se
producelahistoria. Cuando larelacion se produce no con otroimaginado o simbdlico, sino
real, presente y actuante, la historia es co-producida, siendo la historia, entonces, un acto
social. De estamanera en la historiaesté o socia concreto en la corriente histéricade la
vida.

45  |bidem.
46 Moreno, A: Historia-de-vida e Investigacion. Cip, Caracas, 2002, p. 22.
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Cuando no se narratoda unavida sino parte de ella, o episodios determinados de la
misma, hay que hablar de“relatosdevida’. Unaclase particular de estosrelatosdevidala
constituyen aguellos que se limitan y refieren a un aspecto, tipo de actividad o temade la
vidade sujeto. Asi, por gemplo, cuando se relatatodo y sélo o que tiene que ver con la
personaen cuanto abuelo, 0 e cuanto panadero artesanal (clasico estudio de Bertaux), o en
cuanto al surgir y desarrollarse de su filosofia®’.

5. COMO INVESTIGAR CON HISTORIAS DE VIDA
CON EL MAXIMO PROVECHO

El uso delashistorias de vidacomo técnicao método no es, de por i, ilegitimo; sino
quetal proceder no explota todas las potencialidades heuristicas de la historia.

Centrarse en la historiade vida como en el qué de lainvestigacion y no como en un
instrumento de cualquier tipo para otra cosa, es la posicién més actual a respecto.

De esta manera las historias revelaran una manera auténoma de producir conoci-
mientos. Cuando el centro eslahistoriamismaen sus significados estructurales, los recur-
sosparael estudio, el andlisisy, por ende, laproducci én de conocimientos, no pueden pres-
cindir de unaaproximacion hermenéuticaalarealidad. Lahermenéutica, como précticade
comprension, interpretacion y aplicacion, esel modo general deinvestigar. Dentro de este
marco, sepodrarecurrir ay enfatizar un procedi miento sobrelos otroso se podrén poner en
gerciciovariosdeellos. Asi, aguien trabajaralahermenéutica desde una posturafenome-
nol dgica, otro podra servirse de un andlisis hermenéutico de discurso o podra, como esla
posturade Alegjandro Moreno y € Cip, plantearse una met6dica més que un método, esto
€s, unaposicion de aperturaatoda posibilidad y préacticade método segiin lacomprension
hermenéutica de la historialo demande.

Todo este trabajo, el investigador puede realizarlo personalmente, de formaindivi-
dual, en todas o en algunas de sus fases, asi como puede hacerlo en grupo tanto de investi-
gadores profesionales solos como incluyendo en el mismo al sujeto o alos sujetos de las
distintas historias de vida®.

47 1bid., p. 26.
48  Ibid., pp. 33-34.



