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Resumen

El Diagnóstico Rápido Participativo (DRP) desarrollado en la comunidad Butare, per-
mitió detectar la problemática relacionada con el uso y el manejo inadecuado de los plaguici-
das por parte de los agricultores. El objetivo de este trabajo fue desarrollar un programa de
concientización ambiental para el uso y manejo adecuado de plaguicidas para la protección del
ambiente y la salud dirigido a los productores agrícolas, mediante su capacitación en esta temá-
tica, la promoción del uso de los implementos de protección para la aplicación de estos produc-
tos, la sensibilización sobre los problemas ambientales y de salud que ellos ocasionan y la orien-
tación acerca de las medidas de seguridad para disminuir su impacto en el ambiente y la salud.
En esta investigación se asumió el Paradigma Socio-crítico y el método fue la investigación ac-
ción-participativa. Las técnicas fueron la entrevista semi-estructurada, la observación estruc-
turada y la encuesta. La ejecución del programa se realizó mediante el desarrollo de cinco se-
siones beneficiándose de manera directa diez productores agrícolas e indirecta a todos los ha-
bitantes de la comunidad. Los resultados evidencian que los productores comenzaron a utilizar
los equipos de protección al momento de aplicar los plaguicidas, a realizar un manejo adecua-
do de estos compuestos e implementar medidas de seguridad en sus áreas de cultivo.
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Awareness Program on the Use of Pesticides
in the Butare Farmers’ Community,
Colina Municipality, State of Falcon, Venezuela

Abstract

The Participatory Rapid Appraisal (PRA) developed in the Butare community permit-
ted detecting problems related to the use and improper handling of pesticides by farmers. The
aim of this work was to develop an environmental awareness program for the correct use and
handling of pesticides to protect the environment and health. The program is directed to farm-
ers through training in this area, promoting the use of protection implements for applying these
products, sensitization regarding the environmental and health problems they can cause and
guidance about safety measures to reduce their impact on the environment and health. This re-
search adopted the socio-critical paradigm and the participatory action-research method. The
techniques used were semi-structured interviews, structured observation and the survey. The
environmental awareness program was executed by developing five sessions that directly bene-
fited ten agricultural producers and indirectly, all community residents. Results show that the
farmers began to use protective equipment when applying pesticides, to handle these com-
pounds correctly and implement security measures in their areas of cultivation.

Keywords: awareness, environmental education, pesticides.

Introducción

El uso de plaguicidas ha generado beneficios concretos
en la producción agrícola a nivel mundial, pero el empleo
inadecuado de los mismos expresado en términos de tipos
de plaguicida, toxicidad, número de aplicaciones y sobredo-
sificación ha causado diferentes formas de contaminación
ambiental que afectan al suelo, agua, aire y a los productos
agrícolas por la acumulación de residuos (Pierre y Betan-
court, 2007). También han generado problemas de salud en
los productores debido a que ellos se ubican dentro de la
población directamente expuesta (Sandia et al., 2002).

Farrera (2004) señala que los plaguicidas han ayudado
a producir alimentos y fibras de manera más fácil, abun-
dante, económica y eficiente, pero su uso intenso y desme-
dido ha traído como consecuencia resultados contradicto-
rios. Por una parte, ha evitado que muchos de individuos
padezcan de malaria, pero por otra, están causando efec-
tos detrimentales para el ambiente, la salud pública y los
enemigos naturales.

Es así como el uso continuo e inadecuado de los plagui-
cidas y la ausencia de medidas efectivas de prevención y

manejo, han provocado la aparición de problemas de con-
taminación que inciden sobre la salud humana y el am-
biente. Por ello, se debe desarrollar conciencia sobre los
daños que estos productos ocasionan y aplicar las medidas
y opciones que permitan disminuir el impacto de los pla-
guicidas sobre la salud humana y el ambiente.

Es importante destacar que la manipulación de los pla-
guicidas entraña riesgos de intoxicación, la cual puede ser
causada por la absorción del plaguicida a través de la piel,
por inhalación de humos o polvo de plaguicidas o por la in-
gestión de estos productos (Sandia et al., 2002).

Algunos riesgos de contaminación ambiental se deben
a la naturaleza tóxica de los productos químicos que con-
forman los plaguicidas y depende de la posibilidad de con-
tacto de sus componentes tóxicos, en cualquiera de las fa-
ses de manipulación, con alguno de los componentes am-
bientales sensibles a tales niveles de toxicidad (Sandia et
al., 2002).

Es por ello que la educación juega un papel preponde-
rante en los procesos de concientización, organización y
capacitación de los productores, aspecto fundamental
para el uso y manejo adecuado de fitosanitarios, ya que al
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no estar conscientes del peligro que estos agentes tóxicos
representan para su salud y el ambiente, hacen uso y ma-
nejo inadecuados, de consecuencias muchas veces fatales
(Farrera, 2004).

En la comunidad de Butare, ubicada en la parroquia
Las Calderas del municipio Colina del estado Falcón, zona
cuya actividad económica principal es la producción agrí-
cola (frutales y hortalizas) y pecuaria (ovinos y caprinos),
se realizó un Diagnóstico Rápido Participativo, donde se
pudo evidenciar la existencia de la problemática relacio-
nada con el manejo, el uso y la disposición de los plaguici-
das por parte de los productores agrícolas que ejercen sus
labores en dicha comunidad. Por ello se planteó como pro-
pósito general: desarrollar un programa de concientiza-
ción ambiental para el manejo adecuado de plaguicidas
para la protección del ambiente y la salud dirigido a los
productores agrícolas de la comunidad Butare y como
propósitos específicos: diagnosticar las necesidades rela-
cionadas con el uso y manejo de los plaguicidas en la co-
munidad; diseñar el programa de concientización ambien-
tal para el manejo adecuado de plaguicidas en conjunto
con los productores agrícolas; ejecutar el programa de
concientización ambiental para el manejo adecuado de
plaguicidas y evaluar el programa de concientización am-
biental para el manejo adecuado de plaguicidas.

Metodología

En esta investigación se asumió el Paradigma Socio-crí-
tico, también llamado Paradigma Crítico Reflexivo, donde
los problemas de investigación surgen de situaciones rea-
les, teniendo por objeto transformar la realidad para el
mejoramiento de los grupos o individuos implicados en
ella.

El método empleado fue la investigación acción-parti-
cipativa (IAP), la cual plantea una forma de indagar in-
trospectiva y colectiva; emprendida por participantes en
situaciones sociales; con el objeto de mejorar la racionali-
dad y la justicia de sus prácticas sociales o educativas
(Kemmis y McTarggart, 1992, citado por Silva, 2005). Este
método se considera un proceso de intervención social
que propone el análisis de la realidad como una forma de
conocimiento y la sensibilización de la propia población,
que se constituye a través de este proceso, en sujeto activo
y protagonista de un proyecto de desarrollo y transforma-
ción de su entorno y realidad más inmediatos (Basagoiti et
al., 2001).

Las unidades de análisis fueron los habitantes de la co-
munidad de Butare y los informantes clave fueron cuatro
integrantes del consejo comunal.

Las técnicas e instrumentos de recolección de datos
fueron las siguientes:

• Diagnóstico rápido participativo: para la recolec-
ción de los datos se utilizaron técnicas como la entre-
vista grupal semi-estructurada, la observación es-
tructurada directa grupal, la matriz de jerarquiza-
ción de problemas y el árbol de problemas.

• Sobre la problemática objeto de este estudio: para
obtener información sobre el problema abordado se
aplicaron entrevistas semi-estructuradas a seis pro-
ductores agrícolas, cuatro integrantes del Consejo
Comunal y una pasante de medicina del ambulato-
rio de Butare; igualmente se realizaron observacio-
nes estructuradas mediante la aplicación de una lista
de control. Asimismo, se efectuaron encuestas escri-
tas a veinte productores agrícolas con la finalidad de
conocer como era el uso, manejo y disposición de los
plaguicidas.

• Evaluación del proyecto: durante el progreso del
proyecto se aplicaron grupos de enfoque para eva-
luar el desarrollo de los módulos. Una vez finalizado
el proyecto se procedió a la aplicación de entrevistas
semi-estructuradas, se realizaron encuestas a los
productores agrícolas y observaciones estructuradas
con la finalidad de evaluar los resultados de su ejecu-
ción. Esta fase se realizó con los diez productores
que participaron en el proyecto.

Resultados y discusión

A continuación se presentan los resultados de las entre-
vistas, observaciones y encuestas realizadas por la investi-
gadora con relación al uso y el manejo de los plaguicidas
por parte de los productores agrícolas de Butare.

Diagnóstico de la problemática relacionada
con el uso y el manejo de los plaguicidas
En el caso de la producción agrícola se aplican los pla-

guicidas extremada y moderadamente peligrosos sin nin-
gún tipo de control en su uso, manejo y disposición, pu-
diéndose evidenciar lo siguiente: aplicación de los plagui-
cidas en dosis, frecuencias, combinaciones y mezclas sin
tomar en cuenta las especificaciones del producto; desco-
nocimiento de las medidas de seguridad que se deben to-
mar antes, durante y después de la aplicación de los plagui-
cidas; no se utilizan implementos de protección durante su
aplicación; desconocimiento sobre sus efectos en la salud y
el ambiente; eliminación inadecuada de los envases va-
cíos; casos de intoxicaciones con síntomas de vómitos,
temblores, dificultad respiratoria y mareos después de
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realizar las aplicaciones de plaguicidas; desconocimiento
de las indicaciones que señala la etiqueta de los plaguici-
das que utilizan.

Estos resultados coinciden con los obtenidos por San-
dia et al. (2002), Pierre y Betancourt (2007), Montoro et al.
(2009), García-Gutiérrez y Rodríguez-Meza (2012), De
Oliveira (2013) y Gómez-Arroyo et al. (2013) en sus inves-
tigaciones en cuanto a la elevada aplicación de insectici-
das, es decir, frecuencias, concentraciones, dosis y combi-
naciones que no se ajustan a las recomendaciones técni-
cas, además del poco uso de las medidas de manejo en el
almacenamiento y aplicación de los plaguicidas, lo que im-
plica un riego para la salud del agricultor y de la población
en general.

Asimismo, coinciden con los resultados obtenidos por
Maldonado (1997), quien reporta en su estudio que un
gran número de personas que aplican plaguicidas ignoran
el peligro que acarrean estos productos al ser manipulados
y usados sin ningún tipo de protección.

También coinciden estos resultados con los presenta-
dos por García (2006), quien reportó en su investigación
que los productores no utilizan los equipos de protección
completos, incineran los envases vacíos y no se bañan ni
cambian la ropa en el lugar de trabajo, además señala que
entre los efectos de salud que ocurren con más frecuencia
se encuentran: cefalea, intoxicación, afecciones oculares
y dermatitis. Igualmente, Torres y Capote (2004) indican
los elevados casos de intoxicación reportados en los agri-
cultores por el uso inadecuado de los plaguicidas y Her-
nández-González et al. (2007) quienes refieren la existen-
cia de conductas de uso de plaguicidas poco apropiadas,
tales como el consumo de alimentos en el sitio de trabajo,
el no utilizar equipo de protección y el no apego a las ins-
trucciones.

Propuesta de solución a la problemática del uso y
manejo de plaguicidas
La actividad económica principal de la comunidad de

Butare es la producción agrícola, específicamente hortali-
zas y frutales, entre ellas: cebolla (Allium cepa L.), melón
(Cucumis melo L.), patilla (Citrullus vulgaris Schrad), ají
dulce (Capsicum frutescens L.), pimentón (Capsicum an-
num L.), tomate (Lycopersicum esculentum Mill.) y fruta-
les como la lechosa (Carica papaya L.). Es una agricultura
que utiliza con mucha frecuencia la aplicación de plaguici-
das para el control fitosanitario.

La alternativa de solución a la problemática encontra-
da partió de la propia comunidad, específicamente los
productores agrícolas, quienes sugirieron desarrollar un
plan de acción cuya base era la educación ambiental no

formal, quiere decir esto, ejecutar una serie de talleres y
charlas dirigidas a los productores agrícolas con el siguien-
te objetivo general: sensibilizar a la comunidad agrícola a
través de un programa de concientización ambiental que
propicie manejo adecuado de plaguicidas para la protec-
ción del ambiente y de la salud en la comunidad de Butare
y los siguientes objetivos específicos: capacitar a los pro-
ductores agrícolas en el uso, manejo y disposición de los
plaguicidas; promover en los productores agrícolas el em-
pleo de los implementos de protección para la aplicación
de los plaguicidas; concientizar a los productores agrícolas
sobre los problemas ambientales y de salud humana que
ocasiona la utilización, el manejo y la disposición inade-
cuada de estos compuestos y orientar a los productores
agrícolas sobre las medidas de seguridad para disminuir su
impacto en el ambiente y la salud de la comunidad de Bu-
tare.

La implementación de esta propuesta busca evitar que
los productores agrícolas de esta comunidad sean suscep-
tibles de sufrir intoxicaciones y accidentes como resultado
del mal uso y manejo de los plaguicidas. Al mismo tiempo
se pretende cumplir con la Constitución de la República
Bolivariana de Venezuela (2000) que en el artículo 83 esta-
blece la salud como un derecho social de todos los venezo-
lanos, el artículo 127 señala que es un derecho y un deber
de cada generación proteger y mantener el ambiente en
beneficio de sí misma y del mundo futuro y el artículo 305
indica que el estado promoverá la agricultura sustentable
como base estratégica del desarrollo rural integral a fin de
garantizar la seguridad alimentaria de la población. Así
como dar cumplimiento a la normativa legal que rige el
uso, el manejo y la disposición de los plaguicidas en el país
(Ley de Salud Agrícola Integral; Ley 55 “Ley sobre sustan-
cias, materiales y desechos peligrosos; Decreto 2635 “Nor-
mas para el control de la recuperación de materiales peli-
grosos y el manejo de los desechos peligrosos”, y Regla-
mento General de Plaguicidas), de tal forma que los pro-
ductores agrícolas utilicen los implementos de protección
durante sus labores, apliquen las medidas de protección
durante el uso, manejo y disposición de los plaguicidas, ha-
gan uso de los productos en las dosis y frecuencias reco-
mendadas y cumplan con los plazos de seguridad, así como
también se sensibilicen sobre los impactos que este pro-
blema puede ocasionar en el ambiente y en la salud.

Al igual que la investigación desarrollada por Farrera et
al. (2002), dentro de las estrategias de acción utilizadas
para llevar a cabo el programa se utilizaron materiales
educativos de apoyo con contenidos relacionados con los
plaguicidas, la impresión de ilustraciones y afiches y el di-
seño de pasatiempos, entre otros.
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El programa de concientización para el uso de plaguici-
das constó de un conjunto de actividades educativas y for-
mativas estructuradas en cuatro (4) unidades temáticas:
1.- Conociendo los plaguicidas; 2.- Uso, manejo y disposi-
ción de los plaguicidas; 3.- Efectos de los plaguicidas en la
salud humana y el ambiente; 4.- Medidas para el manejo y
empleo adecuado de los plaguicidas.

En los Cuadros 1 al 4 se pueden observar los contenidos
elaborados conjuntamente con los productores agrícolas y
desarrollados por la autora mediante charlas y talleres.

Ejecución de la propuesta de solución
a la problemática del uso y manejo de plaguicidas
La ejecución de esta propuesta de solución se llevó a

cabo en la Escuela Bolivariana Butare N.E.R. 193, siendo
los beneficiarios directos de la misma los productores
agrícolas y los indirectos todos los habitantes de la comu-
nidad. El grupo abordado para la aplicación de este pro-
yecto estuvo conformado por un total de diez producto-
res agrícolas.

Los talleres con los productores agrícolas estuvieron
distribuidos en ocho sesiones, dos sesiones por semana de
cuatro horas cada una, lo que dio un total de cuatro sema-
nas y treinta y dos horas. Estos talleres se desarrollaron
desde el 15/03/2010 hasta el 12/04/2010.

Evaluación de la propuesta de solución
a la problemática del uso y manejo de plaguicidas
• Los productores agrícolas adquirieron los conoci-

mientos sobre el uso, el manejo y la disposición ade-
cuada de los plaguicidas para evitar problemas en el
ambiente y en la salud. Al respecto, se orientó de
manera efectiva a diez productores de la comunidad
de Butare. Se evidenció que estas personas comen-
zaron a usar la terminología apropiada relacionada
con los plaguicidas y mostraron gran disposición a
poner en práctica los conocimientos adquiridos du-
rante las charlas y los talleres.

• Los productores agrícolas comprendieron la impor-
tancia de utilizar los implementos de protección al
momento de aplicar los plaguicidas para evitar pro-
blemas en su salud. En este sentido, comenzaron en
sus parcelas procesos de orientación y sensibiliza-
ción dirigidos especialmente a los aplicadores, con la
finalidad de que éstos utilicen los implementos de
protección. Asimismo, dotaron a los empleados de
la ropa adecuada (bragas, pantalones, camisas man-
ga larga y botas plásticas) para evitar el ingreso de los
plaguicidas al organismo.

• Los productores agrícolas conocieron sobre el uso y
el manejo adecuado de los plaguicidas, así como la
forma en que deben disponerse los envases una vez
que están vacíos. En este sentido, los participantes
en el proyecto comenzaron a aplicar las diferentes
estrategias que les fueron explicadas para para llevar
a cabo el empleo, el manejo y la disposición adecua-
da de los plaguicidas.

• Los productores agrícolas formados dentro del con-
texto del proyecto fueron sensibilizados sobre los
problemas ambientales y de salud humana que pro-
duce el uso, manejo y disposición inadecuada de los
plaguicidas. En efecto, reconocieron que la labor
que realizan como productores agrícolas debe ser
desempeñada con responsabilidad, destacando que
debe hacerse el empleo y el manejo correcto de los
plaguicidas, además de la necesidad de dar cumpli-
miento a la normativa que rige la utilización de los
mismos.

• Se alcanzaron resultados positivos con relación a la
transformación favorable de los productores agríco-
las en aspectos como: actitud positiva ante la adqui-
sición de conocimientos, actitud crítica frente a las
situaciones que eran discutidas en las charlas, socia-
lización e intercambio de opiniones y puntos de vista
con otros productores agrícolas sobre la problemáti-
ca existente, narraciones de experiencias y situacio-
nes negativas en cuanto al uso y manejo de plaguici-
das para que hechos similares no se repitan en la co-
munidad, además del interés por la solución del pro-
blema y por generar cambios de conducta en cuanto
al uso y al manejo de los plaguicidas.

• La aplicación del programa de concientización per-
mitió evidenciar algunos cambios de conducta en los
productores agrícolas en cuanto al uso y al manejo
de los plaguicidas debido a los conocimientos adqui-
ridos, constituyendo este proyecto un punto de par-
tida para la solución de la problemática abordada,
sin embargo se hace necesario abordar a la totalidad
de los productores de la zona y a los habitantes de la
misma de tal manera de contribuir a solventar este
problema, además es importante la incorporación y
el apoyo de las diferentes instituciones públicas que
tienen relación con esta materia.

Con relación a los resultados obtenidos hay que desta-
car que Ospina et al. (2009) expresan que en los programas
educativos aunque hay cambios en el nivel de conocimien-
tos sobre riesgo y protección, ello contrasta con la ausencia
en el cambio de comportamientos muy arraigados en la
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cultura campesina, que reclaman intervenciones más ela-
boradas y sostenidas en el tiempo.

Asimismo, Farrera et al. (2002) señalan que el proble-
ma de la contaminación agrícola es de naturaleza comple-
ja debido a que muchos factores del orden social, econó-
mico, ecológicos, salud pública y agronómicos están invo-
lucrados. Una solución definitiva a este problema, sería la
implementación de un programa fitosanitario integral,
con la participación de un equipo de especialistas en las di-
ferentes áreas y disciplinas, que pueda abordar este pro-
blema de impacto ambiental de manera conjunta y consi-
derando al hombre y su tecnología como centro de estos
sistemas productivos dentro de las comunidades rurales.
Programas de esta naturaleza, no sólo requieren de tiem-
po, recursos humanos y financieros, sino también de una
labor coordinada entre las distintas instituciones de acuer-
do con sus funciones y responsabilidades.

Igualmente, Farrera et al. (2002), citando a García
(1999), destacan que estudios realizados en Costa Rica y
otros países de Centro América han revelado, que las eva-
luaciones de seguimiento sobre cursos de capacitación a
productores, en la mayoría de los casos se da una transfe-
rencia de conocimientos, pero lamentablemente no se
presenta un cambio de actitud significativo. Resalta el au-
tor que esto permite deducir que es necesario desarrollar
estudios integrales participativos en las diferentes áreas
relacionadas, para así garantizar la adopción de las tecno-
logías requeridas que conduzcan a una mejor calidad de
vida de las comunidades rurales.

Consideraciones finales

• En la comunidad Butare al igual que en muchas de
las comunidades agrícolas de Venezuela se pudo evi-
denciar el problema del uso y manejo adecuado de
los plaguicidas.

• El desarrollo de este proyecto de investigación en la
comunidad de Butare permitió dar los primeros pa-
sos para contribuir a la solución de una problemática
de gran importancia, debido a que puede ocasionar
en el mediano plazo efectos negativos en la salud de
la población y problemas de contaminación ambien-
tal en el área.

• Se capacitaron diez productores agrícolas en cuanto
al uso, al manejo y a la disposición de los plaguicidas,
lográndose evidenciar algunos cambios de conducta
en ellos con respecto al uso y manejo de los plaguici-
das producto de los conocimientos adquiridos.

• Es necesario seguir desarrollando este tipo de pro-
yectos en las áreas agrícolas del país, de tal forma

evitar que se produzcan problemas ambientales y de
salud en la población por el uso inadecuado de los
plaguicidas.
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