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Re su men

Eva luar la sen si bi li dad y es pe ci fi ci dad de tres téc ni cas de la bo ra to rio para el diag nós ti co de
Giar dia in tes ti na lis. Ma te ria les y Mé to dos: 31 mues tras de he ces pro ve nien tes de ni ños en
edad pre es co lar, se pro ce sa ron a tra vés del exa men mi cros có pi co con SSF- lu gol, mé todo de con-
cen tra ción de Rit chie y mé to do in mu no ló gi co “Giar dia-Strip”. La Téc ni ca de Rit chie fue con si de-
ra da como “Gold Stan dard”. Re sul ta dos: Se iden ti fi ca ron quis tes de Giar dia in tes ti na lis en 6
mues tras (19,35%) a tra vés de la téc ni ca de Rit chie. La téc ni ca del exa men al fres co identi fi có en 5
de ellas quis tes del pro to zoa rio (16,1%), mos tran do una sen si bi li dad de 83% y es pe ci fi ci dad del
100%. La téc ni ca Giar dia-Strip iden ti fi có quis tes en 4 mues tras (12,9%) con sen si bi li dad de
66,66% y es pe ci fi ci dad del 100%. El va lor pre dic ti vo po si ti vo para el mé to do de “Giar dia-Strip”
fue 14% y va lor pre dic ti vo ne ga ti vo de 93%. El exa men al fres co mos tró va lor pre dic tivo po si ti vo
del 100% y va lor pre dic ti vo ne ga ti vo de 96%. Con clu sio nes: El con cen tra do de Rit chie y el exa-
men al fres co mos tra ron ma yor sen si bi li dad y es pe ci fi ci dad en el diag nós ti co de Giar dia in tes ti na-
lis, cuan do las mues tras con tie nen solo quis tes. Sin em bar go, el mé to do Giar dia-Strip, de mos tró
ma yor ra pi dez en la ob ten ción de los re sul ta dos.

Pa la bras cla ves: Giar dia sis, Diag nós ti co, Di rec to SSF- Lu gol, Rit chie, Giar dia-Strip.
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Abs tract

Ob jec tive: To evalu ate the sen si tiv ity and speci fic ity of three labo ra tory tech niques for the
di ag no sis of Gi ar dia in tes tina lis. Ma te ri als and Meth ods: 31 fe cal sam ples from pre school ers
were sub mit ted to mi cro scopic ex ami na tion with SSF- Lugol, the Ritchie con cen tra tion method
and the “Gi ar dia-Strip” im mu no logi cal method. The Ritchie tech nique was con sid ered the “gold
stan dard.“ Re sults: G. in tes tina lis cysts were iden ti fied in 6 sam ples (19.35%) us ing the Ritchie
tech nique. The fresh test iden ti fied 5 cases of pro to zoan cysts (16.1%), show ing a sen si tiv ity of 83 %
and speci fic ity of 100 %. The Gi ar dia-Strip iden ti fied cysts in 4 sam ples (12.9%) with 66.66 % sen-
si tiv ity and 100% speci fic ity. The posi tive pre dic tive value for the “Gi ar dia Strip” method was 14%
and the nega tive pre dic tive value was 93%. The fresh test showed a posi tive pre dic tive value of
100% and a nega tive pre dic tive value of 96 %. Con clu sions: Ritchie con cen trate and the fresh
test showed higher sen si tiv ity and speci fic ity in the di ag no sis of Gi ar dia in tes tina lis, when sam-
ples con tain only cysts. How ever, the Gi ar dia-Strip method proved faster in ob tain ing re sults.

Keywords: Giardiasis, diagnosis, microscopic examination with SSF-Lugol, Ritchie,
Giardia-Strip.

In tro duc cion

Den tro de la gran va rie dad de pa rá si tos
que afec tan a ni ños, los pro to zoa rios in tes ti na-
les sue len ser de di fí cil iden ti fi ca ción de bi do a
fac to res que in clu yen des de va ria cio nes en la
can ti dad eli mi na da de sus for mas de re sis ten-
cia (quis tes), has ta di fi cul ta des en la de tec ción
de los tro fo zoi tos, de bi do a que en opor tu ni da-
des las mues tras no lle gan a la bo ra to rio en con-
di cio nes óp ti mas para su aná li sis (1).

Giar dia lam blia (G. duo de na lis; G. in-
tes ti na lis), es un pa rá si to del in tes ti no del ga-
do que afec ta prin ci pal men te a ni ños y pro-
du ce cua dros clí ni cos de va ria da in ten si dad,
des de la in fec ción asin to má ti ca has ta cua-
dros gra ves de dia rrea cró ni ca con sín dro me
de mala ab sor ción (2).

El diag nós ti co de la Giar dia sis como se
le de no mi na a la in fec ción por este pro to zoa-
rio, se rea li za usual men te a tra vés de la iden-
ti fi ca ción de tro fo zoi tos y quis tes del pro to-
zoa rio (diag nós ti co pa ra si to ló gi co); sin em-
bar go, es im por tan te des ta car que den tro de
las téc ni cas de diag nós ti co para pro to zoa rios
in tes ti na les pue den con tem plar mé to dos in-
mu no ló gi cos, que de tec tan an tí ge nos del pa-

rá si to o an ti cuer pos ge ne ra dos en el hos pe-
de ro pro duc to de la in fec ción (1-3).

La in fec ción por G. in tes ti na lis se di se-
mi na prin ci pal men te de per so na a per so na,
pero se ha com pro ba do que al gu nos ani ma les
como pe rros, ga tos, cas to res ru mian tes, pue-
den ser el re ser vo rio de G. in tes ti na lis; por
con si guien te dan ori gen a in fec ción en hu ma-
nos, en cuyo caso esta pa ra si to sis se pue de
con si de rar como una zo o no sis (4).

La Giar dia sis se trans mi te me dian te la
in ges tión de los quis tes, por los cua les son in-
fec tan tes tan pron to sa len en la ma te ria fe cal.
Pue de pre sen tar se en for ma epi dé mi ca por
con ta mi na ción de acue duc tos, aun en aque-
llos con tra ta mien to de clo ra ción. En ge ne ral,
la pre va len cia de G. in tes ti na lis es más alta
que la de En ta moe ba his tolyti ca y se con si-
de ra ac tual men te que es el pa rá si to in tes ti nal
más fre cuen te en el mun do. En paí ses sub de-
sa rro lla dos la pre va len cia en ni ños es de 20%
a 30%. La pre sen cia de Giar dia en ani ma les
sal va jes como cas to res y en do més ti cos como
pe rros y ga tos, hace que la Giar dia sis pue da
cla si fi car se como una zo o no sis, pues no hay
es pe ci fi ci dad de hués ped y esos ani ma les ac-
túan como re ser vo rios que dan ori gen a in-
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fec cio nes hu ma nas. Esta pa ra si to sis tie ne
im por tan cia en ho mo se xua les por la trans-
mi sión oro – fe cal y por la pre sen cia de VIH.
En un es tu dio en Sao Pau lo en pa cien tes con
SIDA, la pre va len cia de G. in tes ti na lis fue:
26%, más alta que en la po bla ción ge ne ral y
ma yor que la pre va len cia de otros pa rá si tos.
Se co no ce tam bién que el hipo o aga ma glo bu-
li ne mia son fac to res que fa vo re cen la in fec-
ción y la pa to lo gía por este pa ra si to (4).

En la ac tua li dad se han in cre men ta do los
co no ci mien tos en re la ción a la res pues ta in-
mu ne fren te a la in fec ción por G. in tes ti na lis y
a la ca li dad an ti gé ni ca de este pro to zoo. Se re-
co no ce que al gu nas per so nas se in fec ta ban sin
lle gar a en fer mar, en tan to que otras lo ha cían
de modo muy se ve ro. Más aun de los pa cien-
tes que en fer ma ban, al gu nos cu ra ban es pon-
tá nea men te, en tan to que otros ha cían un cur-
so cró ni co. El he cho de ser una in fec ción sin-
to má ti ca en los ni ños y poco sin to má ti ca en
los adul tos pro ce den tes del mis mo me dio con-
ta mi na do, pa re cía in di car que exis tía una ex-
pe rien cia pre via en la in fan cia que pro te gía a
los adul tos. Evi den cias más con cre tas apa re-
cie ron cuan do se des cri bió la giar dia sis re ci di-
van te en va ria dos sín dro mes de in mu no de fi-
cien cias de tipo hu mo ral; pos te rior men te, se
de mos tró el rol pro tec tor de la IgG, la cual
par ti ci pa en la ci to to xi ci dad ce lu lar de pen-
dien te de an ti cuer pos (ADCC). La li sis de tro-
fo zoi tos in du ci da por com ple men to por la vía
clá si ca, se efec túa en pre sen cia de IgM (5).

Se gún la OMS, la Giar dia sis tie ne una
dis tri bu ción glo bal es ti ma da en 2,8 x 108 ca-
sos anua les y G. in tes ti na lis es el pa rá si to in-
tes ti nal con ma yor fre cuen cia de tec ta do en
se res hu ma nos. Si bien, en los úl ti mos años
se ha in cre men ta do el co no ci mien to de la fi-
sio pa to ge nia de la in fec ción por G. in tes ti na-
lis, has ta el mo men to, los fac to res que de ter-
mi nan la va ria bi li dad de las ma ni fes ta cio nes

clí ni cas de Giar dia sis no es tán com ple ta men-
te es cla re ci dos (2).

Giar dia in tes ti na lis es un pro to zoa rio
pre sen te en nues tro país, con fre cuen cia pre-
va len te en la po bla ción in fan til, di ver sas in-
ves ti ga cio nes iden ti fi can al pro to zoa rio en
gru pos es co la res (6,7). En el es ta do Zu lia se ha
de tec ta do en gru pos es co la res (8), in fan tes de
ho ga res de cui da do dia rio (9), ni ños des nu tri-
dos (10) y co mu ni da des in dí ge nas (11).

En la ac tua li dad se ha orien ta do la rea li-
za ción de prue bas in mu no ló gi cas en el la bo-
ra to rio, para el diag nós ti co de di ver sas en fer-
me da des; en tre ellas las in fec cio nes pa ra si ta-
rias (12).

Exis ten prue bas que han ga na do la
acep ta ción para el diag nós ti co de la Giar dia-
sis, prue bas in mu no ló gi cas como el In mu-
noen sa yoen zi má ti co (EIA) y la In mu no cro-
ma to gra fía que ha cen evi den te la res pues ta
hu mo ral del hos pe de ro ante an tí ge nos pa ra-
si ta rios, y que pro veen sen si bi li dad y es pe ci-
fi ci dad que so bre pa sa el 90%. Aun que es tos
mé to dos pro me ten ser más sen si bles y es pe-
cí fi cos que las co lo ra cio nes de ru ti na y el exa-
men al fres co, pue den de jar es ca par otros pa-
tó ge nos que se en cuen tren pre sen tes en la
mues tra fe cal. Por lo ge ne ral, las prue bas in-
mu no ló gi cas son ma yor men te úti les en los
la bo ra to rios que ma ne jan un gran vo lu men
de mues tras (12).

Un es tu dio que uti li zó dos mé to dos de
se di men ta ción: Rit chie (R) y Car les Bar the-
lemy (CB); así como uno de flo ta ción: Wi llis
(W), con el fin de op ti mi zar el diag nós ti co de
los pa rá si tos in tes ti na les y de ter mi nar la efi-
ca cia de las téc ni cas; mos tró que a par tir de
los re sul ta dos ob te ni dos, el mé to do de Rit-
chie re sul tó ser más efi caz en la re cu pe ra ción
tan to de pro to zoos como de hel min tos. La
emer gen cia de al tas pre va len cias pa ra si ta-
rias, hace im pres cin di ble una se lec ción me-
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to do ló gi ca diag nós ti ca sen si ble que re duz ca
el por cen ta je de erro res en la iden ti fi ca ción
de pro to zoos y hel min tos, es pe cial men te de
aque llas for mas que con cen tran la ma yor
can ti dad de fa llas diag nós ti cas. Esta si tua-
ción per mi te re co men dar la rea li za ción de al
me nos una téc ni ca de se di men ta ción (R) y
una de flo ta ción y se des ta ca que a me di da
que se per fec cio nen las téc ni cas diag nós ti cas,
la fre cuen cia de ha llaz gos de pa rá si tos au-
men ta rá, es pe cial men te para aque llos pro to-
zoos y hel min tos cuyo rol como pa tó ge nos re-
sul ta emer gen te de la si tua ción so cio cul tu ral
de los paí ses en vías de de sa rro llo (13).

El mé to do ELI SA, uti li zan do an ti cuer-
pos mo no clo na les o po li clo na les, es re co-
men da ble para el diag nós ti co, cuan do se dis-
po ne del es tu che co mer cial, como la prue ba
rá pi da para Giar dia ProsS pect Giar dia Ra pid
As say (Ale xon Inc, Moun tain View, Ca li for-
nia) el cual tie ne un cos to ele va do, lo que
debe te ner se en cuen ta en pa cien tes de bajo
re cur sos. Este mé to do tie ne una sen si bi li dad
de más de 90% y es pe ci fi ci dad de 100%. La
efi ca cia es su pe rior a un exa men co pro ló gi co
y es com pa ra ble a la ob te ni da en dos exá me-
nes en días di fe ren tes, usan do mé to dos de
con cen tra ción y ob ser va ción mi cros có pi ca
pro lon ga da. En Co lom bia el Ins ti tu to Na cio-
nal de Sa lud ha de sa rro lla do un es tu che co-
mer cial con el nom bre de dot- e li sa- Giar dia-
 INS, que es rá pi do, eco nó mi co y fá cil de rea li-
zar, aun en zona ru ral. Exis te tam bién un mé-
to do fluo res cen te; Me ri fluor As say (Me ri dian
Diag nos tics, Cin ci na ti, Ohio, USA) y un pro-
ce di mien to por el mé to do de cro ma to gra fía,
que es rá pi do y con bue na sen si bi li dad y es-
pe ci fi ci dad (co lor Pac Giar dia/Cryp tos po ri-
dium de Bec ton Dickin son) (4).

Por tan to, sur ge la in quie tud de rea li zar
un tra ba jo de in ves ti ga ción para dar a co no cer
la ca pa ci dad diag nos ti ca de di fe ren tes mé to-

dos a tra vés de la com pa ra ción de prue bas co-
pro pa ra si to ló gi cas e in mu no ló gi cas uti li za das
dia ria men te en la ma yo ría de los la bo ra to rios
clí ni cos e ins ti tu cio nes de sa lud pú bli ca para
la iden ti fi ca ción del pro to zoo Giar dia in tes ti-
na lis, ya que es unos de los prin ci pa les agen tes
cau sa les de dia rreas en la po bla ción, es pe cial-
men te en ni ños de edad es co lar.

Ma te ria les y mé to dos

La po bla ción es tu dia da es tu vo con for-
ma da por 31 ni ños en edad pre es co lar del Cen-
tro de Edu ca ción Ini cial Ne gra Ma tea, ubi ca do
en la po bla ción de San ta Rosa de Agua de la
Ciu dad de Ma ra cai bo, Edo. Zu lia. La co mu ni-
dad de este sec tor man tie ne un sa nea mien to
am bien tal de fi cien te y pre sen ta li mi ta cio nes
en la dis po ni bi li dad del agua po ta ble.

La mues tra bio ló gi ca uti li za da fue la
mues tra fe cal, la cual se ob tu vo pre via char la
di ri gi da a los pa dres y re pre sen tan tes de los
ni ños, con la fi na li dad de in for mar so bre el
es tu dio, so li ci tar co la bo ra ción y el per mi so
re que ri dos; así como im par tir las ins truc cio-
nes para la co rrec ta re co lec ción de la mis ma.

El aná li sis fue rea li za do en el la bo ra to-
rio de Pa ra si to lo gía de la Fa cul tad de Me di ci-
na Es cue la Bioá na li sis de la Uni ver si dad del
Zu lia, don de se pro ce sa ron a tra vés del exa-
men mi cros có pi co de las he ces con so lu ción
sa li na fi sio ló gi ca al 0,85% para la bús que da
de tro fo zoi tos y co lo ra ción de lu gol para la
iden ti fi ca ción de quis tes de Giar dia in tes ti-
na lis: Se uti li zó la téc ni ca de Rit chie como
mé to do de con cen tra ción solo para re cu pe rar
quis tes del pro to zoa rio (14).

Una par te de la mues tra fue uti li za da
para la rea li za ción del mé to do in mu no ló gi co
de diag nós ti co Giar dia- Strip Co ris Bio Con-
cept (Mé to do An ti gé ni co rá pi do por In mu no-
cro ma to gra fia).
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Pro ce sa mien to de la téc ni ca
Giar dia-Strip

Se aña de 15 go tas de la so lu ción del tam-
pón de di lu ción en un tubo, se su mer ge un
asa que con ten ga la mues tra de he ces en el
tubo, se agi ta el pre pa ra do para ho mo ge nei-
zar lo, se in tro du ce la tira en la di rec ción in di-
ca da por la fle cha roja, es pe rar reac ción por
15min; el re sul ta do po si ti vo se ob ser va con la
co lo ra ción de la lí nea con trol y la lí nea de la
prue ba, mien tras que el ne ga ti vo con la co lo-
ra ción de la lí nea con trol.

Aná li sis de da tos

Los re sul ta dos ob te ni dos se ilus tran en
ta blas uti li zan do nú me ros y por cen ta jes.
Para los cál cu los de sen si bi li dad y es pe ci fi ci-
dad, va lor pre dic ti vo po si ti vo, va lor pre dic ti-
vo ne ga ti vo de Giar dia-Strip y del exa men di-
rec to con so lu ción sa li na se ela bo ra ron ta blas
2x2 uti li zan do la téc ni ca de Rit chie como
prue ba de re fe ren cia (Gold Stan dard).

Re sul ta dos

Para eva luar el mé to do de Giar dia-Strip
se tomó como re fe ren cia o “Gold Stan dard” a
la téc ni ca de con cen tra ción de Rit chie. Se de-
ter mi nó en ton ces Sen si bi li dad, Es pe ci fi ci-
dad, Va lor Pre dic ti vo Po si ti vo y Va lor Pre dic-
ti vo ne ga ti vo.

Un to tal de 31 mues tras pro ve nien tes de
ni ños en eda des com pren di das en tre 4 a 6

años fue ron pro ce sa das a tra vés de las téc ni-
cas del exa men al fres co, con cen tra do de Rit-
chie y mé to do de Giar dia-Strip. El 45,2% de
las mues tras ob te ni das co rres pon die ron al
sexo mas cu li no y el 54,8% al sexo fe me ni no.
El pro me dio de la edad fue la Me dia na la cual
fue de 4 años.

La Ta bla 1 mues tra el com por ta mien to
del mé to do an ti gé ni co rá pi do por In mu no-
cro ma to gra fia Giar dia-Strip apli ca do en 31
mues tras y com pa ra do con el mé to do de Rit-
chie, se ob ser va que Giar dia-Strip po see un
ni vel de sen si bi li dad de 66,66% y una es pe ci-
fi ci dad de 100%, el va lor pre dic ti vo po si ti vo
de 14%, va lor pre dic ti vo ne ga ti vo de 93%.

La Ta bla 2 mues tra los re sul ta dos ob te-
ni dos al com pa rar la téc ni ca del exa men di-
rec to con so lu ción sa li na con la téc ni ca de
Rit chie. El exa men di rec to y co lo ra ción de
lu gol, mos tró un ni vel de sen si bi li dad de
83% y un 100% de es pe ci fi ci dad en com pa-
ra ción con la téc ni ca de Rit chie. Va lor pre-
dic ti vo po si ti vo 100%, Va lor pre dic ti vo ne-
ga ti vo 96%.

Dis cu sión

La ma yo ría de los la bo ra to rios clí ni cos
em plean las téc ni cas pa ra si tó lo gi cas el exa-
men di rec to, y tin ción tem po ral de lu gol, para
el diag nos ti co de pa rá si tos en té ri cos (hel-
min tos y pro to zoa rios). In ves ti ga cio nes en el
área im ple men tan ade más al gún mé to do de
con cen tra ción (6-11).
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Ta bla 1. Com pa ra ción mé to do Giar dia strip ver sus téc ni ca de rit chie.

Ritchie Total

Positivo negativo

Giardia - strip Positivo 4 0 4

Negativo 2 25 27

Total 6 25 31
Sen si bi li dad: 66,66%.    Es pe ci fi ci dad: 100%.    Va lor Pre dic ti vo po si ti vo: 14%.  Va lor Pre dic ti vo ne ga ti vo: 93%.



El pre sen te es tu dio em plea ron 3 téc ni-
cas: exa men di rec to con so lu ción sa li na fi sio-
ló gi ca y lu gol, téc ni ca de Rit chie y el mé to do
in mu no ló gi co Giar dia-Strip. Es tos mé to dos
se eli gie ron pues con si de ra mos que no ne ce-
si ta ban la uti li za ción de equi pos so fis ti ca dos
y de man dan ba jos pre su pues tos; de ma ne ra
tal que pue den ser em plea dos en ins ti tu cio-
nes de sa lud en don de los re cur sos eco nó mi-
cos son li mi ta dos.

El es tu dio com pa ra ti vo en tre las tres
téc ni cas di rec to, Rit chie y Giar dia- strip) apli-
ca do a las 31 mues tra fe ca les, iden ti fi có al
pro to zoa rio G. in te ti na lis en 6 de las mues-
tras a tra vés de téc ni ca de Rit chie, con la téc-
ni ca Giar dia-Strip se diag nos ti ca ron 4 mues-
tras, mien tras que con el exa men di rec to 5
mues tras mos tra ron la pre sen cia de quis tes
de G. in tes ti na lis; que dó de mos tra do que el
mé to do de Rit chie y el exa men al fres co son
prue bas mas re pro du ci bles.

La prue ba an ti gé ni ca per mi tió de tec tar
quis tes de Giar dia in tes ti na lis con una baja
sen si bi li dad, lo que in di có que se re quie re
una alta car ga pa ra si ta ria para po der arro jar
re sul ta dos po si ti vos, y una alta es pe ci fi ci dad
de bi do a que de ter mi nó la ne ga ti vi dad cuan-
do un in di vi duo no pre sen ta quis tes del pro-
to zoa rio, ya que solo es es pe cí fi co para esta
for ma evo lu ti va del pa rá si to.

El va lor pre dic ti vo po si ti vo es bajo con
un 14% lo cual in di ca una baja pro ba bi li dad de
que este re sul ta do re fie ra una Giar dia sis en el
pa cien te cuan do real men te po see di cha en fer-

me dad y el va lor pre dic ti vo ne ga ti vo re la ti va-
men te alto de 93% lo que in di ca una alta pro-
ba bi li dad de que este re sul ta do in di que la ex-
clu sión de en fer me dad en el pa cien te cuan do
real men te no po see di cha en fer me dad.

Al com pa rar nues tros re sul ta dos con los
ob te ni dos en un es tu dio rea li za do en mues-
tras pro ve nien tes de ni ños de un ho gar de
cui da do dia rio a tra vés de una téc ni ca de In-
mu noen sa yo En zi má ti co (EIA), se ob ser vó
di fe ren cias con la téc ni ca de Giar dia Strip
uti li za da en el pre sen te es tu dio, en cuan to a
la sen si bi li dad. El mé to do de EIA re sul to ser
más sen si ble (100%) que en el nues tro (66%);
en cuan to a la es pe ci fi ci dad la téc ni ca EIA
mos tró re sul ta dos un poco más ba jos
(96,9%) con res pec to a nues tro es tu dio
(100%).Cuan do com pa ra mos el va lor pre dic-
ti vo po si ti vo los re sul ta dos fue ron más ba jos
para Giar dia Strip (14%) que para el EIA
(84,6%); el va lor pre dic ti vo ne ga ti vo para el
mé to do EIA (100%) re sul tó acer car se a la
prue ba de Giar dia-Strip (93%) (15).

En ese sen ti do otro es tu dio rea li za do en
Cuba y pu bli ca do en 1997en el que se nor ma-
li zó un sand wich ELI SA para la de tec ción de
an tí ge nos de Giar dia en he ces, evi den ció que
la téc ni ca tuvo una sen si bi li dad ele va da de
94,8% com pa ra da con la nues tra (66%), en
cuan to a la es pe ci fi ci dad re sul to es tar muy
cer ca na a la nues tra con un 98,3% (16).

Al apli car la téc ni ca del exa men di rec to
se ob ser vó que este po see una alta sen si bi li-
dad (83%), lo cual in di ca que no re quie re de
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Ta bla 2. Com pa ra cion téc ni ca del exa men di rec to ver sus téc ni ca de rit chie

Ritchie Total

Positivo negativo

Examen al Fresco Positivo 5 0 5

Negativo 1 25 26

Total 6 25 31
Sen si bi li dad: 83%.    Es pe ci fi ci dad: 100%.    Va lor Pre dic ti vo po si ti vo: 100%.    Va lor Pre dic ti vo ne ga ti vo: 96%.



al tas car gas pa ra si ta rias para po der de tec tar
a este pro to zoa rio, sien do a su vez 100% es-
pe ci fi co, ob ser van do así que el exa men di rec-
to a pe sar de ser una prue ba sen ci lla de tec ta
ma yor can ti dad de ele men tos pa ra si ta rios
que la téc ni ca an ti gé ni ca Giar dia-Strip. El
exa men di rec to po see un va lor pre dic ti vo po-
si ti vo de un 100% lo cual in di co que una giar-
dia sis siem pre pue de diag nos ti car se a tra vés
de la téc ni ca del exa men al fres co, y se ob ser va
tam bién que po see un ele va do va lor pre dic ti vo
ne ga ti vo, lo que in di ca que en un 96% cuan do
no se iden ti fi can quis tes de G. in tes ti na lis,
está au sen te la in fec ción por este pro to zoa rio.

De bi do a la poca li te ra tu ra que pu di mos
en con trar so bre la sen si bi li dad y es pe ci fi ci-
dad de las téc ni cas uti li za das en el diag nós ti-
co de pa rá si tos en té ri cos, con si de ra re mos los
re sul ta dos que mues tran otros es tu dios com-
pa ra ti vos.

De ve ra y cols. (17), uti li za ron pa rá me-
tros de com pa ra ción Sen si bi li dad, Es pe ci fi ci-
dad, Efi ca cia, Va lo res Pre dic ti vos Po si ti vo y
Ne ga ti vo y Coe fi cien te Kappa de con cor dan-
cia, apli ca dos a di fe ren tes for mas evo lu ti vas
de en te ro pa rá si tos, don de se ob ser vo que la
téc ni ca que ofre ció ma yor pre va len cia de pa-
ra si to sis in tes ti nal fue la Se di men ta ción Es-
pon ta nea con 44,9% (234/521). De acuer do
al tipo de pa rá si to, la SE (Se di men ta ción Es-
pon ta nea) fue la me jor, tan to para pro to zoa-
rios como para hel min tos, aun que no hubo
di fe ren cia es ta dís ti ca men te sig ni fi ca ti va
com pa ra do con las otras téc ni cas. Esta téc ni-
ca pue de ser usa da en la ru ti na diag nós ti ca
del La bo ra to rio del De par ta men to de Pa ra si-
to lo gía y Mi cro bio lo gía de la Es cue la de Cien-
cias de la Sa lud, de bi do a que pre sen tó re sul-
ta dos si mi la res al Exa men Di rec to y a otros
mé to dos de con cen tra ción para el diag nós ti-
co de pa rá si tos in tes ti na les

Ji mé nez y cols. (18), eva lua ron la téc ni ca
de Rit chie para el diag nós ti co de pro to zoos,

don de se sus ti tu yó el éter por la naf ta, se es-
tu dia ron mues tras de he ces y se com pa ra ron
los re sul ta dos ob te ni dos por el exa men di rec-
to, es tos re sul ta dos mos tra ron la uti li dad de
la téc ni ca de Rit chie con naf ta en el diag nós ti-
co de pro to zoos; fun da men tal men te Giar dia
lam blia con un 18,0% de pa cien tes diag nos ti-
ca dos po si ti vos con un 11,5% a tra vés del exa-
men di rec to. A pe sar de que la téc ni ca de Rit-
chie pre sen ta una sus ti tu ción en uno de sus
com po nen tes, este per mi te de igual ma ne ra
evi den ciar la re cu pe ra ción de di fe ren tes ele-
men tos pa ra si ta rios de for ma sen si ble y es pe-
ci fi ca al ser com pa ra do con otras téc ni cas

De for ma con tra ria, in ves ti ga cio nes rea-
li za das por Pa jue lo y cols. (19), mues tran que
la téc ni ca de se di men ta ción es pon ta nea ob-
tu vo ma yor ren di mien to en el diag nós ti co de
pa rá si tos in tes ti na les en com pa ra ción al exa-
men di rec to y la téc ni ca de flo ta ción con sul-
fa to de zinc, es tos ha llaz gos con fir man la efi-
cien cia del pro ce di mien to de se di men ta ción
so bre esta.

Por todo lo an tes ex pues to en es tu dios
re la cio na dos con la com pa ra ción de téc ni cas
exa men di rec to, se pudo de mos trar que la
téc ni ca del exa men di rec to es de gran uti li dad
para la iden ti fi ca ción de quis tes de G. in tes ti-
na lis ya que es sim ple, rá pi da, es co no ci da
por los ana lis tas y re quie re de poco re cur sos;
pero está li mi ta da por la ex pe rien cia que pue-
da te ner el ob ser va dor, lo que re sul ta una
des ven ta ja para este mé to do.

El exa men di rec to pre sen tó una me nor
sen si bi li dad en el diag nós ti co de G. in tes ti na-
lis com pa ra da con la téc ni ca de con cen tra-
ción de Rit chie; re sul ta do ló gi co si se tie ne en
cuen ta que este úl ti mo mé to do di fá si co está
ba sa do en el pro ce so de se di men ta ción por
cen tri fu ga ción, con cen tran do a tra vés de este
prin ci pio, ma yor can ti dad de ele men tos pa-
ra si ta rios en las he ces, lo que fa ci li ta una ma-
yor re cu pe ra ción de quis tes y como con se-
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cuen cia op ti mi za el diag nós ti co. Mien tras
que la prue ba rá pi da de Giar dia-Strip se basa
en una tec no lo gía con oro co loi dal, don de se
sen si bi li za una mem bra na de ni tro ce lu lo sa
con an ti cuer pos es pe cí fi cos fren te a los an tí-
ge nos de mem bra na del quis te de Giar dia in-
tes ti na lis, y es por este prin ci pio de la téc ni ca
que re sul ta una li mi tan te para el diag nós ti co
del pa ra si to ya que solo de ter mi na los an tí ge-
nos de los quis tes mien tras que los tro fo zoi-
tos no son de tec ta dos; pu dien do arro jar fal-
sos ne ga ti vos y que dan do así de mos tra do que
no es una téc ni ca al ta men te sen si ble; mien-
tras que la téc ni ca de Rit chie po see una ma-
yor sen si bi li dad y es pe ci fi ci dad con res pec to
al exa men al Fres co y Giar dia-Strip.

Conclusion

A tra vés de los re sul ta dos ob te ni dos se
pue de con cluir que la téc ni ca Giar dia-Strip
mos tró me nor sen si bi li dad que el exa men de
he ces di rec to y la téc ni ca de con cen tra ción de
Rit chie, de bi do a su baja ca pa ci dad de diag-
nos ti car un ma yor nú me ro de mues tras, de-
ter mi nan do así que las téc ni cas de Rit chie y
fres co son más sen si bles. Cabe pero cabe des-
ta car que la téc ni ca de Giar dia-Strip tam bién
mues tra una gran ven ta ja al ser rá pi da y es-
pe cí fi ca para quis tes de G. in tes ti na lis, per-
mi tien do así al ter nar el diag nós ti co de esta
pa ra si to sis con el del mi cros có pi co que to da-
vía es el mé to do de elec ción para diag nos ti car
una Giar dia sis. En la ac tua li dad los mé to dos
in mu no ló gi cos como la téc ni ca de ELI SA,
des cri ta en el pre sen te es tu dio se uti li zan con
fre cuen cia de bi do a que son rá pi dos y de lec-
tu ra fá cil, com pa ra dos con la mi cros co pía
que con su me ma yor tiem po y ne ce si ta gran
ha bi li dad del ana lis ta.

Agra de ci mien to:

El pre sen te es tu dio se rea li zó gra cias a la
co la bo ra ción que brin da ron los do cen tes, re-
pre sen tan tes y ni ños del Cen tro de Edu ca-
ción Ini cial Ne gra Ma tea ubi ca do en la po bla-
ción de San ta Rosa de Agua de la Ciu dad de
Ma ra cai bo, quie nes en todo mo men to es tán
dis pues tos a co la bo rar con los es tu dios so bre
pa ra si to sis que rea li za el per so nal do cen te de
la Uni ver si dad del Zu lia.
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