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Re su men. Se eva lua ron 344 adul tos ma yo res ins ti tu cio na li za dos (152
hom bres y 192 mu je res). Se mi dió la es ta tu ra, la al tu ra de ro di lla, el lar go de
ti bia, la bra za da y la me dia bra za da; a fin de iden ti fi car cual de es tas va ria bles
es la más ade cua da para es ti mar la es ta tu ra en adul tos ma yo res. Se cal cu ló la
es ta dís ti ca des crip ti va y para ve ri fi car las di fe ren cias en tre sexo y gru po de
edad, se apli có una prue ba “t” de Stu dent con si de ran do como sig ni fi can cia
es ta dís ti ca p £ 0,001, p £ 0,05 y el aná li sis de co rre la ción sim ple de Pear son
para ob te ner la aso cia ción en tre la ta lla y los seg men tos cor po ra les es tu dia -
dos. Se evi den ció di mor fis mo se xual con pre do mi nio mas cu li no en to das las
va ria bles (p £ 0,001). Las mu je res de 60-79 años fue ron más al tas que las de
80 y más años (p £ 0,05). La al tu ra de ro di lla mos tró la ma yor co rre la ción
con la ta lla en los hom bres y para las mu je res esta va ria ble evi den ció co rre la -
cio nes más ba jas, es pe cial men te en el gru po de 80 años y más. La bra za da ob -
tu vo la ma yor aso cia ción con la ta lla para el sexo fe me ni no. El lar go de ti bia
re sul tó ser el seg men to con las más ba jas co rre la cio nes con la ta lla tan to en
hom bres como mu je res. Estos re sul ta dos su gie ren la ne ce si dad de de sa rro llar
ecua cio nes de pre dic ción, uti li zan do la al tu ra de ro di lla por ser la que ob tu vo
la ma yor aso cia ción con la ta lla.
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Body seg ments and height in a group of Ve ne zue lan el ders.
Invest Clín 2005; 46(3): 211 - 218
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Ab stract. The height, tibia length, knee height, arm span and arm
demi-span were mea sured in 344 in sti tu tion al ized el ders (152 males and 192
fe males), with the pur pose of iden ti fy ing which of these vari ables is the most
ad e quate to es ti mate the height in the el derly. De scrip tive sta tis tic was cal cu -
lated and a Stu dent´s test was used to es tab lish sig nif i cant dif fer ences be -
tween sex and age groups. A sim ple Pearson cor re la tion anal y sis was used to
ob tain the as so ci a tion be tween height and body seg ments. Sex ual di mor phism 
was ev i denced, with male pre dom i nance in all the vari ables (p £ 0.001).
60-79 year-old women were taller than women of 80 of older (p £ 0.05). The
knee height showed the high est cor re la tion with men´s height, but this vari -
able showed a lower cor re la tion in women, es pe cially in the 80 year-old or
older group. The arm-span vari able had the high est cor re la tion with women´s
height. The tibia lenght was the body seg ment with the low est cor re la tion
with height, both in males and fe males. These re sults sug gest the need to de -
velop pre dic tive equa tions us ing the knee height, since it is the body seg ment 
that showed the great est associaction with the height in el ders.

Recibido: 10-03-2004. Aceptado: 13-01-2005.

INTRODUCCIÓN

La es ta tu ra es una de las va ria bles que
con ma yor fre cuen cia se uti li za para la va lo -
ra ción del es ta do nu tri cio nal, pero tam bién
es una de las que pre sen ta ma yor gra do de
di fi cul tad para ser me di da en los an cia nos,
quie nes en al gu nos de los ca sos no pue den
per ma ne cer de pie o sim ple men te pre sen -
tan pro ble mas pos tu ra les por evi den tes xi fo -
sis, que li mi tan la eje cu ción ade cua da de la
téc ni ca de me di ción de la ta lla, lo que jus ti -
fi ca la bús que da de me di das al ter na ti vas
para me dir la.

Des de la an ti güe dad, se han he cho ob -
ser va cio nes con re la ción a la pro por cio na li -
dad de al gu nos seg men tos cor po ra les con la 
es ta tu ra, como lo de mues tra Leo nar do da
Vin ci en su “ Dia gra ma del Hom bre” en el
que se re fle ja cla ra men te la aso cia ción de

los bra zos ex ten di dos o bra za da con la ta lla
del su je to (1). Bas sey (2), en 1986, es tu dió
la aso cia ción de la me dia bra za da y la ta lla
en adul tos jó ve nes y Kwok y Whi te law (3),
es tu dia ron la aso cia ción de la bra za da con
la es ta tu ra en adul tos ma yo res. Alter na ti va -
men te en otros es tu dios se plan tea el uso
de las ex tre mi da des in fe rio res como me di da 
para es ti mar la ta lla, es pe cial men te en
adul tos ma yo res; en tre ellos se des ta ca el
uso de la al tu ra de ro di lla de bi do a que pa -
re ce ser poco afec ta da por la edad y pue de
ser fá cil men te me di da, como lo de mues tran 
los tra ba jos de Chum lea y Stein baugh (4),
Chum lea y col. (5), Rou be noff y Wil son (6), 
Vi lle gas (7), Ber mu dez y col. (8) y Pini y
col.(9), en tre mu chos otros.

A pe sar de los nu me ro sos es tu dios que
exis ten en la uti li za ción de seg men tos cor -
po ra les para es ti mar la es ta tu ra en los an -
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cia nos, en nues tro país es li mi ta da la in for -
ma ción al res pec to; sólo se cuen ta con el
tra ba jo de Vi lle gas (7), quien re por tó ecua -
cio nes de ri va das de un es tu dio en un gru po
de 100 an cia nos ve ne zo la nos. Sin em bar go,
en la prác ti ca sim ple men te se apli can las
ecua cio nes de ri va das de otras po bla cio nes,
pero no se co no ce el com por ta mien to de
los seg men tos cor po ra les y su aso cia ción
con la ta lla en an cia nos ve ne zo la nos. Este
es tu dio pre ten de va lo rar la aso cia ción de di -
fe ren tes seg men tos cor po ra les con la ta lla
real me di da, que orien te en la se lec ción de
la va ria ble más ade cua da para es ti mar la ta -
lla en an cia nos.

MATERIALES Y MÉTODOS

Se eva lua ron 340 adul tos ma yo res de
uno y otro sexo, con eda des com pren di das
en tre 60 y 95 años (192 fe me ni nos y 152
mas cu li nos) ins ti tu cio na li za dos en Cen tros
Ge riá tri cos de la ciu dad de Ca ra cas, Ve ne -
zue la. Se ex clu ye ron del es tu dio los an cia -
nos que no po dían deam bu lar o per ma ne cer 
de pie para la toma de las me di das de las
va ria bles en es tu dio, así como aque llos con
tras tor nos de con duc ta, los que pre sen ta -
ron au sen cia o am pu ta ción de miem bros
su pe rio res o in fe rio res, tu mo res, vis ce ro me -
ga lias, des hi dra ta ción, ede mas, as ci tis, li po -
dis tro fías, atro fias e hi po to nias mus cu la res, 
de for ma cio nes óseas, tra ta mien to con es te -
roi des y/o diu ré ti cos. Se mi die ron las va ria -
bles an tro po mé tri cas ta lla, al tu ra de ro di -
lla, lar go de ti bia, bra za da y me dia bra za da.
La ta lla se ob tu vo en cen tí me tros (cm) con
un es ta dió me tro por tá til (mar ca Hol tail Li -
mi ted UK). La al tu ra de ro di lla y el lar go de 
ti bia se mi die ron en mi lí me tros (mm) con
un an tro pó me tro Har pen den (mar ca Hol -
tain Li mi ted UK). La bra za da y me dia bra -
za da se to ma ron en cen tí me tros con una
cin ta mé tri ca de me tal (mar ca Hol tain Li -
mi ted UK, es ca la 0,1 cm). Las téc ni cas uti -
li za das fue ron las re co men da das en el ám bi -

to in ter na cio nal por Loh man, Ro che y Mar -
to rrell (10).

To das las me di cio nes fue ron rea li za das 
por me di do res de bi da men te en tre na dos y
es tan da ri za dos, de acuer do con las nor mas
y pro ce di mien tos in ter na cio na les. Se ob tu -
vo un alto ni vel de pre ci sión tan to in ter me -
di dor como in tra me di dor en to das las va ria -
bles, con error de me di ción por de ba jo de
los ni ve les má xi mos per mi ti dos. Las me di -
cio nes se rea li za ron uti li zan do los mis mos
ins tru men tos, los cua les fue ron ca li bra dos
an tes de cada se sión. Se uti li zó el pa que te
es ta dís ti co SPSS ver sión 9.0. Se hizo la cla -
si fi ca ción del gru po de es tu dio por sexo y
edad, con aná li sis es ta dís ti co de tipo des -
crip ti vo que in clu yó me dia y error es tán dar
de cada una de las va ria bles Se apli có una
prue ba “t” de Stu dent (sig ni fi can cia p <
0,001 y 0,05) para ve ri fi car las di fe ren cias
en tre los se xos y gru pos de edad en las va -
ria bles es tu dia das y aná li sis de co rre la ción
sim ple de Pear son, para ana li zar la aso cia -
ción en tre la ta lla y los seg men tos cor po ra -
les.

RESULTADOS

En las Ta blas I y II se mues tran los va -
lo res de me dia y error es tán dar de las va ria -
bles es tu dia das.

Los hom bres fue ron sig ni fi ca ti va men te 
más al tos (p < 0,001) que su con tra par te
fe me ni na (Ta bla I). Cuan do se ana li zó la ta -
lla por sexo y gru po de edad, se en con tró
que el sexo fe me ni no pre sen tó di fe ren cias
sig ni fi ca ti vas en la ta lla (p < 0,05) en tre el
gru po de 60-79 años y las de 80 y más (Ta -
bla II), mien tras que en el sexo mas cu li no
no se ob ser va ron di fe ren cias (Ta bla II).

En cuan to a los seg men tos cor po ra les
es tu dia dos (al tu ra de ro di lla, bra za da, me dia 
bra za da, lar go de ti bia) se apre cia ron di fe -
ren cias sig ni fi ca ti vas por sexo (p < 0,001)
con pre do mi nio mas cu li no (Ta blas I y II). Al 
es tu diar los seg men tos por gru po de edad
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TABLA I
CARACTERÍSTICAS DE LAS VARIABLES ESTUDIADAS EN LOS SUJETOS SEGÚN SEXO

Variables Sexo N Media ± Error Estándar *Significancia

Talla (cm)
M 152 163,48 ± 0,62

0,001
F 192 148,92 ± 0,43

Altura rodilla dr (mm)
M 152 507,57 ± 2,35

0,001
F 192 463,12 ± 1,94

Largo de tibia dr (mm)
M 152 375,23 ± 1,82

0,001
F 192 348.94 ± 1,69

Media brazada dr (cm)
M 152 77,93 ± 0,34

0,001
F 192 71,06 ± 0,27

Brazada (cm)
M 152 170,21 ± 0,73

0,001
F 192 154,58 ± 0,54

M: mas cu li no.   F: fe me ni no.   dr= lado de re cho.  *Di fe ren cias en tre sexo.  “t” de Stu dent para da tos no pa rea dos.

TABLA II
CARACTERÍSTICAS DE LAS VARIABLES ESTUDIADAS EN LOS SUJETOS

SEGÚN GRUPO DE EDAD Y SEXO

Variables Edad
(años)

Sexo

Masculino (n = 103) Femenino (n = 80)

*Significancia *Significancia

Talla (cm)
60-79 164,04 ± 0,78a

NS
150,27 ± 0,72

0,05
80 y más 162,29 ± 1,01a 147,95 ± 0,51

Altura rodilla dr (mm)
60-79 508,16 ± 2,97a

NS
465,97 ± 3,31

NS
80 y más 506,35 ± 3,86a 464,51 ± 2,34

Largo de tibia dr (mm)
60-79 375,07 ± 2,19a

NS
346.31 ± 2.77

NS
80 y más 375,55 ± 3,31a 350,83 ± 2,11

Media brazada dr (cm)
60-79 78,07 ± 0,42a

NS
71.50 ± 0.46

NS
80 y más 77,65 ± 3,96a 70,74 ± 0,32

Brazada (cm)
60-79 170,23 ± 0,92a

NS
155,53 ± 0,93

NS
80 y más 170,18 ± 1,15a 153,91 ± 0,66

Los da tos re pre sen tan la me dia ± error es tán dar.    dr = lado de re cho.
*Di fe ren cias en tre edad de un mis mo sexo.    “t” de Stu dent para da tos no pa rea dos.
La le tra en el su pe rín di ce in di ca sig ni fi can cia (p £ 0,001) en tre sexos de un mis mo gru po de edad.
NS: no sig ni fi ca ti va.



(Ta bla II), no se ob ser va ron di fe ren cias sig -
ni fi ca ti vas en tre los gru pos de 60-79 años y
los de 80 y más años, tan to para el sexo
mas cu li no como el fe me ni no.

En re la ción con la aso cia ción de los di -
fe ren tes seg men tos cor po ra les es tu dia dos
con la ta lla, se evi den ció que la al tu ra de ro -
di lla mos tró la ma yor co rre la ción con la ta lla 
en el gru po to tal de los hom bres (r = 0,82)
y en los de 60-79 años (r = 0,84). Para el
sexo fe me ni no, esta va ria ble ob tu vo co rre la -
cio nes más ba jas con la ta lla y es pe cial men -
te para el gru po de 80 años y más
(r = 0,59), como se mues tra en la Ta bla III.

La bra za da re sul tó ser el seg men to que 
ob tu vo la ma yor aso cia ción con la ta lla para 
el sexo fe me ni no y por gru pos de edad, así
como para el gru po de hom bres de ma yor
edad (80 años y más) (Ta bla III).

La me dia bra za da mos tró un com por -
ta mien to muy pa re ci do a la bra za da para el
sexo mas cu li no; sin em bar go, en las mu je -
res su aso cia ción con la ta lla ob tu vo va lo res 
más ba jos (r = 0,67). Por gru pos de edad
(Ta bla III), se ob ser vó que para las co rre la -
cio nes de la me dia bra za da son las más ba -
jas para el gru po de 80 años y más, es pe -
cial men te para las mu je res (r = 0,56).

El lar go de ti bia re sul tó ser el seg men -
to con las más ba jas co rre la cio nes con la ta -
lla (Ta bla III), tan to en hom bres como en
mu je res, es pe cial men te en los de 80 y más
años (hom bres r = 0,65, mu je res r = 0,48).

DISCUSIÓN

La ta lla es una de las va ria bles uti li za -
das con ma yor fre cuen cia para la va lo ra ción 
del es ta do nu tri cio nal; sin em bar go, en la
eva lua ción de an cia nos, re sul ta ser una de
las va ria bles con ma yor gra do de di fi cul tad,
de bi do a los múl ti ples pro ble mas que pre -
sen tan, ta les como equi li brio, pro ble mas
pos tu ra les, en tre otras. Es por ello, que se
han rea li za do nu me ro sos es tu dios en la bús -
que da de una al ter na ti va para me dir esta
va ria ble en los an cia nos.

Para dar res pues ta a este pro ble ma, se
ha pro pues to la me di ción de al gu nos seg -
men tos cor po ra les, tan to de miem bros su pe -
rio res como el caso de la bra za da y me dia
bra za da, y de miem bros in fe rio res como al -
tu ra de ro di lla y lar go de ti bia, que per mi -
tan, me dian te la apli ca ción de ecua cio nes de 
re gre sión, es ti mar o cal cu lar la es ta tu ra del
in di vi duo. Sin em bar go, a pe sar de la nu me -
ro sa in for ma ción que exis te al res pec to, en
Ve ne zue la sim ple men te se apli can ecua cio -
nes de ri va das de otras po bla cio nes, des co no -
cién do se el com por ta mien to de es tos seg -
men tos cor po ra les y su aso cia ción con la ta -
lla en los an cia nos ve ne zo la nos. En este sen -
ti do, en la pre sen te in ves ti ga ción se va lo ró
la aso cia ción de los di fe ren tes seg men tos
que se pro po nen para es ti mar la ta lla con la 
ta lla real me di da, lo que per mi te te ner una
vi sión más cla ra en cuan to a qué va ria ble es 
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TABLA III
COEFICIENTE DE CORRELACIÓN DE PEARSON DE LA TALLA REAL

CON LOS SEGMENTOS CORPORALES ESTUDIADOS SEGÚN SEXO Y GRUPO DE EDAD

Variables Masculino
(n=152)

Femenino
(n=192)

Masculino
60-79 años
(n=103)

Femenino
60-79 años

(n=80)

Masculino
80 y más
(n=49)

Femenino
80 y más
(n=112)

Altura rodilla dr 0,82** 0,66** 0,84** 0,75** 0,77** 0,59**

Largo tibia dr 0,76** 0,58** 0,81** 0,75** 0,65** 0,48**

Media brazada dr 0,78** 0,67** 0,82** 0,77** 0,69** 0,56**

Brazada 0,78** 0,74** 0,79** 0,84** 0,77** 0,63**
dr: de re cho.    ** p < 0,001.



la más ade cua da para pre de cir la es ta tu ra
en an cia nos ve ne zo la nos y así de sa rro llar
ecua cio nes acor de con es tas ob ser va cio nes.

Los an cia nos es tu dia dos mos tra ron
una evi den te di fe ren cia en ta lla por sexo;
los hom bres re sul ta ron ser 14,56 cm más
al tos que las mu je res, re sul ta dos que coin -
ci den con los re por ta dos por Ber mu dez y
col. (11); Knou y Ari za wa (12); Men do za y
col. (13) en los cua les las di fe ren cias es tu -
vie ron en tre 12 y 14 cm en tre sexo. En re la -
ción con la edad y la ta lla para los hom bres, 
no se en con tra ron di fe ren cias sig ni fi ca ti vas
en tre el gru po de 60-79 años y los de 80 y
más; sin em bar go, en el sexo fe me ni no, se
ob ser va ron di fe ren cias (p £ 0,05) en tre las
de 60-79 años y el gru po de 80 y más años,
sien do las pri me ras 2,07 cm más al tas. Esto 
coin ci de el es tu dio de Pini y col. (9) quie -
nes re por ta ron que las mu je res más jó ve nes 
fue ron más al tas que las de ma yor edad y
los hom bres no pre sen ta ron di fe ren cias sig -
ni fi ca ti vas.

Cuan do se ana li zó la aso cia ción de la
ta lla real con los di fe ren tes seg men tos cor -
po ra les es tu dia dos se pudo apre ciar que la
al tu ra de ro di lla ob tu vo una bue na aso cia -
ción con la ta lla real me di da para el to tal
de los hom bres y el gru po de 60-79 años,
mien tras que para el sexo fe me ni no las co -
rre la cio nes fue ron más ba jas, es pe cial men -
te para el gru po de ma yor edad. Re sul ta dos
si mi la res fue ron re por ta dos por Huey-Shinn 
y col. (14) en un gru po de an cia nos de Tai -
wán, en quie nes ob ser va ron va lo res de co -
rre la cio nes de al tu ra de ro di lla con ta lla
ma yo res para el sexo mas cu li no (r = 0,77),
y me no res para las mu je res (r = 0,68).
Otros in ves ti ga do res como Ber mú dez y col.
(11) re por ta ron va lo res al tos de co rre la ción 
en tre es tas dos va ria bles en an cia nos his pa -
nos, (r = 0,84 para los hom bres y r = 0,829 
para las mu je res), ob ser ván do se nue va men -
te la ten den cia de va lo res más ba jos para
las mu je res. Los re sul ta dos ob te ni dos po -
nen en evi den cia que la al tu ra de ro di lla

pue de ser una va ria ble ade cua da para es ti -
mar la ta lla en los an cia nos del sexo mas cu -
li no, pero no en las mu je res, por lo que se
debe es tu diar más de ta lla da men te la in -
fluen cia de la edad, ya que en ge ne ral pa re -
ce te ner una efec to im por tan te so bre el
com por ta mien to de esta va ria ble. Así lo su -
gie ren Chum lea y col. (5), quie nes ob ser va -
ron que la al tu ra de ro di lla pre di ce la es ta -
tu ra en hom bres blan cos y ne gros pero en
las mu je res, tan to blan cas como ne gras,
ade más se te nía que con si de rar la edad.

La bra za da re sul tó ser el seg men to que 
ob tu vo la ma yor aso cia ción con la es ta tu ra
para el to tal del sexo fe me ni no y por gru pos 
de edad, así como para el gru po de hom bres 
de ma yor edad. Los re sul ta dos ob te ni dos en 
este es tu dio para esta va ria ble no fue ron los 
es pe ra dos. La ma yo ría de los an cia nos y es -
pe cial men te los de ma yor edad, no po dían
ex ten der com ple ta men te los bra zos, de bi do 
a pro ble mas aso cia dos con la ar ti cu la ción
del codo, por lo que se es pe ra ba que no se
ob tu vie ra una ade cua da aso cia ción con la
ta lla real me di da. Sin em bar go, es tos an cia -
nos tam po co po dían ex ten der com ple ta -
men te la co lum na ver te bral para la me di -
ción de la ta lla, lo que hace pre su mir que la 
cur va tu ra en la co lum na ver te bral com pen -
só la di fe ren cia que se pre su mía en ta lla.
Estas ob ser va cio nes coin ci den con los ha -
llaz gos de Zhang y col. (15), quie nes en un
es tu dio de seg men tos cor po ra les en adul tos 
ma yo res, ob ser va ron que la es ta tu ra y la
bra za da se co rre la cio na ban ne ga ti va men te
con la edad; es de cir que a me di da que au -
men tó la edad dis mi nu yó la ta lla y la bra za -
da en los an cia nos y que la bra za da mos tró
cam bios a cor to tiem po con la edad. Kowk y 
Whi te law (3) en con tra ron en un gru po de
an cia nos de 65 a 98 años, que la bra za da se
apro xi mó a la ta lla en su ma du rez. Sin em -
bar go, ésto debe ser es tu dia do con ma yor
de ta lle para así real men te con si de rar a la
bra za da como una va ria ble ade cua da para
es ti mar la ta lla en los an cia nos.
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Por otro lado, la me dia bra za da en el
gru po de es tu dio mos tró co rre la cio nes de r
= 0,78 para hom bres y r = 0,67 para mu je -
res. La me dia bra za da pa re cie ra in fluen cia -
da por la edad, es pe cial men te en el sexo fe -
me ni no, don de se ob ser va ron co rre la cio nes
de r = 0,56 en el gru po de 80 años y más,
lo cual su gie re que esta va ria ble no es ade -
cua da para pre de cir la ta lla en este gru po
de an cia nos, a pe sar de que la mis ma ha
sido uti li za da para pre de cir la ta lla por
otros in ves ti ga do res como Bas sey (2) y
Zam bra no (16).

El lar go de ti bia pre sen tó las más ba jas 
co rre la cio nes con la ta lla, tan to en hom bres 
como mu je res y es pe cial men te en los de 80
y más años, lo cual la se ña la como una va -
ria ble no ade cua da para es ti mar la es ta tu ra
en an cia nos; au na do al he cho de que téc ni -
ca men te esta va ria ble es de di fí cil me di ción 
en los adul tos ma yo res, quie nes en ge ne ral,
pre sen tan di fi cul tad para fle xio nar la pier -
na, de bi do a afec cio nes en la ar ti cu la ción
de la ro di lla. Hay que des ta car ade más, que
exis ten muy po cas ecua cio nes de pre dic ción 
de ta lla uti li zan do esta va ria ble en an cia -
nos. En Ve ne zue la, Zam bra no (16); uti li zó
el lar go de ti bia en tre otras va ria bles, para
ela bo rar ecua cio nes de pre dic ción de ta lla,
pero en adul tos jó ve nes (en tre 20-40 años)
y las co rre la cio nes del lar go de ti bia con la
ta lla en este gru po de es tu dio tam bién fue -
ron las más ba jas (r = 0,72 en hom bres y
r = 0,78 en mu je res) de to das las va ria bles
es tu dia das. Sin em bar go, exis ten re por tes
de otros paí ses en los que el seg men to lar -
go de ti bia mos tró bue na aso cia ción con la
ta lla. Así, Ra doi no va y col. (17) en con tra -
ron, en un gru po de 416 ca sos fo ren ses de
Búl ga ros con ran go de edad de 20-66 años,
en con tra ron que este seg men to pre sen ta ba
una co rre la ción de r = 0,94, tan to para
hom bres como mu je res, con si de rán do lo
como ade cua do en la pre dic ción de ta lla.

Los re sul ta dos de este tra ba jo re ve lan
que el uso de al gu nos seg men tos cor po ra les 

es pe cial men te la al tu ra de ro di lla y la bra -
za da son ade cua dos para pre de cir la ta lla en 
an cia nos. El si guien te paso debe ser de sa -
rro llar ecua cio nes de pre dic ción de ta lla,
uti li zan do es tas va ria bles iden ti fi ca das a fin
de ob te ner una me to do lo gía ade cua da para
es ti mar la ta lla en aque llos ca sos que la
mis ma no se pue da rea li zar.
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