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RESUMEN 

Se determinó la actividad de la Colina-acetiltrans
ferasa y de la acetilcolinesterasa en 9 pacientes del sexo 
femenino; en edades comprendidas entre 15 y 51 años, 
a quienes se les practicó biopsia tiroidea durante el acto 
quirClrgico, con evaluación funcional mediante medición 
de T4 y T3 YCintilograrna Tiroideo, que evidenció nó
dulo no captante. 

El estudio histopatológico dió como resultado la 
presencia de Adenoma Folicular. Se realizó también el 
estudio de la actividad enzimática en te¡ido no patoló
gico de los mismos pacientes. 

No hubo diferencia significativa entre el Adenoma 
y el tejido no patológico. 

INTRODUCCION 

Desde hace varios años se ha demostrado que las células de los folícu
los tiroideos de ciertos animales son inervados por fibras simpático-adre
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nérgicas y que la liberación de norepinefrina de estos nervios promueve la 
secreción de hormonas tiroideas, al actuar sobre los receptores noradrenér
gicos en las células de los fol(culos b. 8. 9, 10). 

También se ha demostrado la existencia de aminas intratiroideas y su 
relación con la srntesis de hormonas por la glándula (11,12,13); as!' mismo 
se han publicado varios trabajos donde se demuestra que la T.S. H. aumenta 
la liberación de dichas aminas de los masto citos de la tiroides relacionando 
este hecho con la acción de dicha hormona sobre la función tiroidea (14), 

Contrariamente, existe poca información sobre la presencia e influen
cia de nervios colinérgicos en la glándula tiroidea. En ternera, se conoce la 
existencia de nervios colinérgicos en relación estrecha con los fol(culos (¡s, 
16) y estudios in vitro han demostrado un efecto inhibidor de la Acetil· 
colina sobre la actividad tiroidea en perros (¡s). 

En el año 1979, Melander y col. (¡7) reportaron la presencia de nu· 
merosas fibras nerviosas colinérgicas interfoliculares en tiroides de ratón, 
obteniendo además hallazgos que soportan la teor(a de que "est(mulos 
colinérgicos pueden ejercer una influencia inhibidora sobre la secreción 
de hormonas tiroideas". 

En el ser humano normal, en 1980, Van Sande demostró ha), la pre· 
sencia de nervios colinérgicos y su influencia sobre la concentración de 
Guanosin Monofosfato Cfclico (GMPC) en la gldndula tiroidea, lo que 
sugiere una participación del sistema parasimpático en el control de la 
función tiroidea. 

La Colina-acetiltransferasa (CATJ está concentrada en la fracción 
sinaptosomal, mientras que la Acetilcolinesterasa (A.C.E.), la enzima que 
metaboliza la acetilcolina estd asociada a fragmentos de membranas (2). 
Casi toda la CA l. aislada de preparaciones sinaptosómicas existe en 
forma libre (4). La C.A.T. caracteriza a las neuronas colinérgicas, en cam· 
bio la A.C.E. está contenida en todas las neuronas colinérgicas y colino
ceptivas (6). 

Actualmente estamos investigando las actividades de la Colina-Acetil· 
transferasa y Acetilcolinesterasa en diversas condiciones patológicas de la 
glándula tiroidea de los pacientes que acuden a la Consulta de Tiroides del 
Hospital Central Dr. Urquinaona de Maracaibo. 

En el presente trabajo reportamos las actividades de ambas enzimas en 
el Adenoma Folicular tiroideo no captante. 



MATERIAL YMETOnOS 

Se estudiaron nueve (9) pacientes de sexo femenino, en edades com
prendidas entre 15 y 51 años, a quienes se les practicó biopsia tiroidea 
durante el acto quirúrgico, con evaluación funcional mediante la medición 
de T4 y T3 total y Cintilograma tidoideo con Tc 99 m. 

Todos los pacientes mostraron cifras de T4 y T3 en límites normales. 
Los cintilogramas tiroideos evidenciaron imágenes de áreas no captantes 
limitadas a algunos de los lóbulos de la glándula. 

Se procedió además a efectuar estudios histopatológicos tanto del 
tejido enfermo como del tejido normal de la misma glándula, evidencián
dose la presencia de adenoma folicular en todos los pacientes, en el tejido 
patológico en estudio, mientras que en el sano no se consiguieron altera
ciones patológicas. 

La medición de T4 y T3 se hizo por radio-inmuno análisis siguiendo 
el método de doble anticuerpo en fase sólida utilizando el kit Coat-A
Count de Diagnostic Products Corporation. El estudio histopatológico 
se hizo por microscopía de luz, utilizando las tinciones habituales. 

la actividad de la Colina-acetiltransferasa se determinó med iante un 
procedimiento Radioquímico (5) utilizando L-C-14-Acetilcoenzima A, 
con una actividad especffica de 48,3 mCi/nmol, New England Nuclear, 
Boston. La Acetilcolinesterasa se analizó usando como sustrato a la Ace
tilcolina,l Sigma Chemical Co. b). 

RESULTADOS 

En las tablas I y II podemos observar que la actividad enzimática 
tanto de la Colina-Acetiltransferasa como de la Acetilcolinesterasa en 

TABLA I 

ACTIVIDAD DE LA COLINA-ACETILTRANSFERASA EN ADENOMA 
FOLICULAR TIROIDEO NO CAPTANTE 

Actividad 
Muestra N n-moles A.C./mg Proteína/h p 

(medias ± D.S.) 

Control 9 1.55 ± 1.00 


Adenoma Folicular 9 2.69 ± 1.84 N.S. 
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TABLA 11 

ACTIVIDAD DE LA ACETILCOLINESTERASA EN ADENOMA 

FOLICULAR TIROIDEO NO CAPTANTE 


Actividad 
Muestra N n-moles A.C./g tejido/min p 

(medias ± D.S.) 

Control 7 304.84 ± 94.64 


Adenoma Folicular 7 347.71 ± 164.00 N.S. 


el tejido patológico, no difiere en forma significativa del tejido no pato
lógico. 

DISCUSION 

El hallazgo de actividad enzimática tanto de la Colina-Acetiltrans
ferasa como de la Acetilcolinesterasa en tejido no patológico, en nuestro 
estudio, corrobora los resultados obtenidos por Van Sande, sobre la exis
tencia de actividad parasimpática en la glándula tiroidea en el humano 
eutiroideo. En el Adenoma Folicular no captante, no conseguimos diferen
cias significativas con los resultados obtenidos en tiroides no patológicos. 

Estos hallazgos son explicables, ya que en esta variedad de adenoma 
folicular no captante, la arquitectura está conservada y llega a ser estrecha
mente similar a la estructura normal del órgano, así como también su fun
ción, ya que en estudios realizados en adenoma folicular con patrón de 
hiperplasia celular, aunado al aumento de la captación y, de T3 y T4 en 
sangre, encontramos incremento significativo de la actividad de la Colina
Acetiltransferasa y de la Acetilcolinesterasa. (Datos no publicados). Por 
otro lado los trabajos realizados por DeGroot h) demostraron que los 
nódulos fn'os, a pesar de la falta de captación de lodo, conservan las acti
vidades de peroxidasas y de organificación de lodo. 

ABSTRAcr 

Choline-Acetyltransferase and Acetylcholinesterase activities in cold foli
cular adenoma. Fereira, H. (Instituto de Investigaciones Clínicas. Facultad 
de Medicina. Universidad del Zulia. Apartado Po.~tal 1151. Maracaibo 
4001-A. Venezuela). Invest Clío 23(4): 267·272, 1982.- Choline-acetyl
transferase and acetylcholinesterase activity in 9 female patients between 



15 and 51 years old, in whom tyroidal biopsy was carried out during sur· 
gery, with functional evaluation measured through T4 and T3 and Thy· 
roidal Scanning, which showed cold nodules was determined. Hystopa· 
tologic study evidenced the presence of folicular adenoma. A study of 
enzymatic activity in tissue no patologic in the same patients was also 
done. There were no significative differences between the adenoma and 
the tissue no patologic. 
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