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Tiempos difíciles: Crisis políticas  
y esperanza en las dimensiones  

individual y colectiva

DOI: https://doi.org/10.46398/cuestpol.4179.00 
Jorge J. Villasmil Espinoza *

Resumen 

Las crisis son fenómenos individuales y colectivos constantes 
en la historia humana y, por lo tanto, tienen implicaciones 
profundas en la vida de las personas y sus comunidades de 
referencia. Cuando se habla de una crisis política se quiere 
significar a los problemas que se originan, de forma directa 
o indirecta, en las esferas de dirección de un sistema político 
determinado y pueden derivar también en crisis económicas, 
sociales o medioambientales, entre otras. El propósito de esta 
editorial es, por un lado, servir de presentación a la edición de 

octubre-diciembre de Cuestiones Políticas, Vol. 41 No. 79 del año 2023, 
por el otro, desarrollar una editorial de un tema de interés general. Las 
reflexiones desarrolladas permiten concluir que, al menos en algunas 
crisis, la sociedad civil organizada, sin la participación de actores o agencias 
estatales, pude construir formas de capital social que, si bien es cierto no 
son suficientes para resolver los problemas sistémicos, mejoran la situación 
de muchas personas al resolver problemas cotidianos mediante prácticas 
de organización comunitaria, emergencia de liderazgos no partidistas y 
relaciones intersubjetivas de solidaridad que fortalecen el tejido social. 

Palabras clave:  crisis políticas; esperanza; tiempos difíciles; cuestiones 
políticas; sensibilidad social. 
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Difficult times: Political crises and hope in individual 
and collective dimensions

Abstract 

Crises are constant individual and collective phenomena in human 
history and, therefore, have profound implications in the lives of individuals 
and their communities of reference. When we speak of a political crisis we 
mean the problems that originate, directly or indirectly, in the spheres of 
management of a given political system and can also derive in economic, 
social or environmental crises, among others. The purpose of this editorial 
is, on the one hand, to serve as a presentation for the October-December 
issue of Cuestiones Políticas, Vol. 41 No. 79 of the year 2023, on the other 
hand, to develop an editorial on a topic of general interest. The reflections 
developed allow us to conclude that, at least in some crises, organized civil 
society, without the participation of state actors or agencies, can build 
forms of social capital that, although they are not enough to solve systemic 
problems, improve the situation of many people by solving everyday 
problems through community organization practices, the emergence of 
non-partisan leadership and intersubjective relationships of solidarity that 
strengthen the social fabric. 

Keywords:  political crises; hope; difficult times; political issues; social 
sensitivity.

Editorial

Según Torres (2018) las crisis son momentos de perturbación que alteran 
de forma parcial o total un orden de cosas y pueden tener causas diversas 
como: guerras, conflictos internos y catástrofes naturales. No obstante, no 
todo problema relevante puede ser considerado trivialmente como una 
crisis; para que haya una crisis propiamente dicha, la problemática material 
o simbólica que la genera debe suceder en la dimensión estructural del ser, 
alterando la esencia y existencia particular de los entes. De hecho, según 
Caballero (2007) el filósofo decimonónico Jacob Burckhardt de origen 
suizo, explico en su momento cuales son las cinco condiciones básicas que 
permiten identificar a una crisis estructural-sistemática:

1. Se trata de un momento crucial para la vida de una sociedad, de 
modo que su impronta ocasiona un antes y un después.

2. Significa el tránsito de una situación de normalidad o relativa 
normalidad a una de anormalidad.

3. Para que una crisis sea valorada como tal, las transformaciones que 
genera deben ser irreversibles.  
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4. Las crisis tienen un origen cronológico claro que puede ser ubicado 
históricamente para efectos de la investigación científica de sus 
causas y consecuencia. 

5. Las crisis pueden ser parciales o totales para la vida de un sistema 
político o un orden social (Caballero, 2007).   

Bajo esta perspectiva propia de la filosofía de la historia, en el mundo de 
hoy, en pleno siglo XXI, están sucediendo un conjunto de acontecimientos 
que permiten predecir el desarrollo de un conjunto de crisis que, llegado 
el momento, tienen la fuerza para erosionar la vida de algunos y países 
y del orden mundial vigente (Arbeláez-Campillo y Villasmil, 2020). Mas 
concretamente nos referimos a: La invasión rusa a Ucrania; la guerra del 
Estado de Israel con las milicias del grupo Hamas en Palestina; la guerra 
civil en Siria y en Irak; el conflicto bélico en Nagorno-Karabaj, sucedido 
entre Azerbaiyán y Armenia; la guerra civil en Sudan del sur; la guerra 
civil yemení; la guerra Tigray en Etiopía y, en menor medida, el conflicto 
venezolano entre oficialismo y oposición que ha generado la migración más 
de cinco millones de personas.           

Tal como sostiene Stiglitz (2002), en un mundo interconectado por 
las redes de la globalización, los acontecimientos políticos, económicos 
y sociales que afectan la vida de una país particular, tienen además, un 
impacto regional e internacional de carácter inusitado que debe ser valorado 
en su justa medida, mucho más cuando las grandes potencias del mundo de 
hoy (EE. UU., China, La Unión Europea y la Federación rusa), como parte 
de su agenda de poder, toman decisiones geopolíticas y geoestratégicas 
para preservar sus intereses, objetivos y aspiraciones en todo el mundo, al 
calor de cada suceso relevante, sin importar, muchas veces, el impacto que 
sus acciones tienen en la soberanía nacional de los países del llamado Sur 
global, otrora países en vías de desarrollo o “países del tercer mundo”.      

Desde nuestro punto de vista, los análisis geopolíticos, económicos y 
sociológicos, entre otros, suelen olvidar la dimensión subjetiva y personal 
de cada crisis, bien sea porque a diferencia de la psicología, las ciencias 
sociales y humanas se han preocupado más por el carácter estructural y 
sistemático de estos fenómenos o, también, porque la concepción empirista 
lógica de las ciencias a privilegiado el estudio colectivo de los fenómenos 
en desmedro de su impacto individual. De cualquier modo, los científicos 
con sensibilidad social no debemos olvidar que las guerras, crisis y 
demás problemáticas sistémicas destruyen los proyectos de vidas y hasta 
lateralmente la vida de personas concretas, muchas veces signadas por la 
vulnerabilidad y por escenarios de emergencia social. 

Por estas razones, y como un intento de revindicar la vida y las 
subjetividades de las personas comunes urgen el desarrollo de líneas de 
investigación que puedan conectar las relaciones individuales y colectivas 
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que se gestan en cada crisis, como condición de posibilidad para valorar de 
forma cualitativa el rostro humano de estos fenómenos y proponer, en la 
medida de lo posible, soluciones y alternativas para mitigar el sufrimiento 
de las personas y sus comunidades de referencia. Sin suda se trata de una 
epistemología al servicio de las necesidades de las personas y seres que 
sufren.   

Por último, conviene recordar tal como sostiene Nussbaum (2012), que 
no todo es negativo en las crisis, a veces estas situaciones, permiten a las 
personas mejorar su situación de base y salir fortalecidos de la calamidad, 
porque la crisis como realidad ontológica siempre pone a prueba las 
capacidades humanas para ser resilientes, inteligentes y adaptarse a las 
nuevas dinámicas políticas, económicas y sociales en las que les toca vivir 
a las personas comunes, no solo como actores pasivos, sino también, como 
posibles protagonistas de la construcción intersubjetiva de sus espacios de 
convivencia, más allá de los grandes desafíos que esto significa.

De hecho, en mi experiencia personal en la que viví en carne propia 
las crisis humanitaria compleja de Venezuela, sucedida entre 2015-
2020, pude ver como la sociedad civil organizada, sin la participación de 
actores o agencias estatales, pudo construir formas de capital social que, 
si bien es cierto no son suficientes para resolver los problemas sistémicos, 
han mejorado la situación de muchas personas al resolver y gestionar 
problemas cotidianos de tipo colectivo, mediante prácticas de organización 
comunitaria, emergencia de liderazgos no partidistas y prácticas 
intersubjetivas de solidaridad que fortalecen en parte al tejido social. Ante 
esta situación tienen sentido tener esperanza, en las capacidades de las 
personas para construir un mundo mejor a contravía incluso de los poderes 
hegemónicos.                      
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