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Re su men

Del ex trac to ace tó ni co de las ho jas del Cni dos co lus aco ni ti fo lius se ais ló por pri me ra vez la
ta ra xe ro na. La es truc tu ra de la tara xe ro na fue es ta ble ci da so bre la base de es tu dios es pec tros -
có pi cos de RMN-1H y RMN-13C, lue go del aná li sis de ta lla do de las co rre la cio nes pre sen tes en los
es pec tros bi di men sio na les (1H-1H, 1H-13C). Tam bién se ais ló el b-sitos te rol, el cual fue iden ti fi ca -
do por com pa ra ción con una mues tra au tén ti ca.

Pa la bras clave: Cni dos co lus aco ni ti fo lius; Euphor bia ceae; tri ter pe nos; ta ra xe ro na.

Tri ter pe noids iso la ted of Cni dos co lus aco ni ti fo lius (Mill.)
I.M. Johnst

Abs tract

Aceto nic ex tract from the lea ves of Cni dos co lus aco ni ti fo lius had been iso la ted first time ta -
ra xe ro na. The struc tu re was elu ci dated for de tai led analyses of the pro ton and car bon- 13 nu -
clear mag ne tic re so nan ce (1H- and NMR-13C) spec tra were per for med by using two- di men sio nal
(2-D) 1H-1H and 1H-13C shift co rre la tion te chni ques. b-sitos te rol was iso la ted too and was iden ti -
fied by di rect com pa ri son with an authen tic samp le.
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In tro duc ción

El gé ne ro Cni dos co lus per te ne ce a la fa -
mi lia Euphor bia ceae. En Amé ri ca se en cuen -
tran al re de dor de 50 es pe cies per te ne cientes
a este gé ne ro, dis tri bui das des de Mé xi co has -
ta el nor te de Amé ri ca del Sur (1). El lá tex de
es tas es pe cies es uti li za do para el tra ta mien -
to de ca llo si da des y ca ta ra tas como ocu rre
con el C. vi ti fo lius del panta nal del Mato
Grosso do Sul, en Bra sil, don de es co no ci da
por el nom bre ver ná cu lo can sançao (2). El
Cni dos co lus aco ni ti fo lius es un ár bol co no ci -
do con el nom bre de chaya y es una verdu ra
do mes ti ca da de la re gión maya de Gua te ma -
la, de Be li ce, del sures te de Mé xi co y de la
Penín su la de Yu ca tán, así como de al gu nos
lu ga res de Hon du ras (3), ra zón por la cual ha
sido ob je to de es tu dios so bre su com po si ción 
nu tri cio nal (4). En al gu nas ciu da des del
orien te de Ve ne zue la, el li cua do de sus ho jas
fres cas se uti liza para la cura del cán cer. Hay
mu chos tes ti mo nios de per so nas que han
pa de ci do esta en fer me dad y que ma ni fies tan
ha ber sido cu ra das con esta plan ta. Tam bién 
se dice que pro du ce efec tos se cun da rios ad -
ver sos, sien do uno de ellos la dis mi nu ción de
la vi sión. En un es tu dio don de se de ter mi nó
la com po si ción nu tri cio nal del C. aco ni ti fo -
lius, se de tec ta ron com po nen tes an ti nu tri -
cio na les, como HCN y oxa la tos (5). Es tos an -
te ce den tes in du je ron el in te rés por el es tu dio
fi to quí mi co de esta es pe cie, ya que es evi den -
te la ne ce si dad de co no cer los prin ci pios ac ti -
vos. Este tra ba jo pre sen ta los re sul ta dos pre -
li mi na res del aná li sis fi to quí mi co del ex trac -
to ace tó ni co de las ho jas.

Ma te ria les y Méto dos

El C. aco ni ti fo lius fue re co lec ta do en la
ciu dad de Ma tu rín, ca pi tal del es ta do Mo na -
gas, Ve ne zue la. La plan ta fue iden ti fi ca da por 
Leyda Ro drí guez, y un vou cher spe ci men fue
de po si ta do en el Her ba rio Na cio nal de Ve ne -
zue la (I. Ra mí rez Nº 1). Las ho jas fue ron se -
pa ra das del res to del ma te rial ve getal, se ca -
das a la sombra y pos te rior men te mo li das y
ex traí das ex haus ti va men te con ace to na a

tem pe ra tu ra am bien te. La so lu ción ob te ni da
se con cen tró al va cío, re sul tan do un ex trac to
de 80,25 gra mos, el cual fue ad sor bi do en gel
de sí li ce para TLC (ta ma ño de la par tí cu la:
2-25 µg, Al drich) y cro ma to gra fia do en co -
lum na al va cío, tam bién de gel de sí li ce,
usan do como elu yen tes he xa nos y mezclas
de he xa nos- A cOEt, AcOEt y meta nol en or -
den de po la ri dad cre cien te. Se reco gie ron
frac cio nes de 250 mL; es tas fue ron ana li za -
das por TLC y re u ni das ade cua da men te. Las
re u nio nes ob te ni das fue ron re cro ma to gra fia -
das uti li zan do téc ni cas de se pa ra ción con -
ven cio na les como sefa dex, co lum na seca y/o
pre pa ra ti va. Ya pu ri fi ca dos los com pues tos,
fue ron so me ti dos a los co rres pon dien tes es -
tu dios es pec tros cópi cos: FT- IR (Perkin- El -
mer, mo de lo FT- 1725X, film), EM (Hewlett
Packard, modelo 5930a) y RMN unidi men sio -
nal y bi di men sio nal (Bruker Ad van ce DRX-
 400, CDCl3 como sol ven te).

Ta ra xe ro na: Agu jas cris ta li nas. Re cris -
ta li za do en aceto na. Pun to de fu sión: 240-
 242°C. IRnmax, (KBr): 3050, 1720, 1640 y 820
cm-1. RMN-1H (CDCl3, 400 MHz) d: 5,55 [1,
(d,d), (8,1; 3,1 Hz), H-15; 2,55 [1, (d,d,d), (22,7; 
15,78; 7,1), H-2a]; 2,32 [1, (d,d,d), (15,88;
6,15; 3,27), H-2b; 2,06 [1, (d,t), (12,95; 2,99),
H-19a]; 1,91 [1, (d,d), (14,50; 2,32), H-16a];
1,88 [1, (d,d,d), (16,77; 13,52; 3,25), H-1; 1,13
[3, (s), H-27; 1,08 [3, (s), H-25; 1,07 [3, (s),
H-23]; 1,06 [3, (s), H-24]; 0,95 [3, (s), H-29];
0,91 [3, (s), H-28]; 0,90 [3, (s), H-30]; 0,82 [3,
(s), H-26]. RMN-13C (CDCl3, 100 MHz) d:
217,64 (C-3); 157,57 (C-14); 117,17 (C-15);
55,74 (C-5); 48,73 (C-18); 48,67 (C-9); 47,57
(C-4); 40,59 (C-19); 38,84 (C-8); 38,32 (C-1);
37,71 (C-13); 37,66 (C-17); 37,50 (C-10);
36,63 (C-16); 35,76 (C-12); 35,07 (C-7); 34,13
(C-2), 33,53 (C-21); 33,34 (C-29); 33,04
(C-22); 29,91 (C-26); 29,83 (C-28); 28,78
(C-20); 26,06 (C-23); 25,56 (C-27); 21,47
(C-24); 21,32 (C-30); 19,93 (C-6); 17,43
(C-11); 14,79 (C-25). EM: 424 [M+ C30H48O, 300 
m/z, 285 m/z, 272 m/z, 204 m/z, 189 m/z.

b-sitos te rol: iden ti fi ca do por com pa ra -
ción con una mues tra au tén ti ca.
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Re sul ta dos y Dis cu sión

Del tra ta mien to cro ma to grá fi co de dos
frac cio nes de baja po la ri dad del ex trac to
ace tó ni co de las ho jas del C. aco ni ti fo lius se
ais la ron dos tri ter pe nos. De la frac ción eluí -
da con he xa no- a ce ta to de eti lo (9:1) de la co -
lum na al va cío se ais ló un só li do in co lo ro
(40,3 mg), so lu ble en clo ro for mo, el cual lue -
go de re cris ta li za do tomó for ma de agu jas de 
Pf: 240-242C. El es pec tro de RMN-1H tie ne
ocho sin gu le tes a d: 1,13; 1,08; 1,07; 1,06;
0,95; 0,91; 0,90 y 0,82. Cada se ñal inte gra
para tres pro to nes y es asig na ble a un me ti -
lo. Tam bién pre sen ta el RMN-1H se ña les a d:
2,55 (H-2a) y d: 2,32 (H-2b), in te gran do cada 
una para un pro tón. En el HMQC se ob ser vó
que es tas dos se ña les co rres pon den a un
mis mo car bo no. En el COSY (Figu ra 1) exis -
te una co rre la ción fuer te en tre ellas y en el
HMBC (Figu ra 2), una co rre la ción de la se -
ñal a d: 2,55 con un car bo no car bo ní li co (d:
217,64); a su vez, este se co rre la cio na con
las se ña les de dos CH3 (C-23 y C-24).

Tam bién se ob ser van en el HMBC las
si guien tes co rre la cio nes: C-13®H-15,
C-1®H-2a ,  C-5®H-23, C-5®H-24,
C-15®H-16a, C-15®H-16b, C-14®H-16,
C-14®H-16b, C-14®H-27, C-14®H-28. Por
otro lado, el es pec tro de RMN-13C del mis mo
com pues to mos tró trein ta áto mos de car bo -
no; se es ta ble ció la mul ti pli ci dad de cada
uno de ellos a tra vés del aná li sis del DEPT, el 
cual reveló que el com pues to tie ne 8 me ti los, 
10 me ti lenos, 4 me ti nos y 8 car bo nos cua -
ter na rios, sien do uno de ellos un gru po car -
bo ni lo. Este aná li sis arro jó la fór mu la mo le -
cu lar C30H48O, la cual fue co rro bo ra da por el
ión mo le cu lar (m/z: 424) en el es pec tro de
masas, el cual mues tra un pa trón de frag -
men ta ción ca rac te rís ti co de tri ter pe nos de
la se rie del ta ra xe ra no con un do ble en la ce
en el car bo no 14. En el es pec tro de ma sas, el 
pico m/z: 300 se debe a una frag men ta ción
re tro-Diels- Al der con rup tu ra del ani llo D y
está acom pa ña do por los pi cos a m/z: 285 y
272, co rres pon dien tes a la pér di da de un
me ti lo y de una mo lé cu la de mo nó xi do de
car bo no, res pec ti va men te (6). El ión más

abun dan te, el m/z: 204, se debe a la pér di da
de un elec trón del do ble en la ce y a la rup tu ra 
de los en la ces 11- 12 y 8-14 (esque ma 1).
Este frag men to está acom pa ña do por el ión a 
m/z: 189 con 15 uni da des me nos, de bi do a
la pér di da de un gru po me ti lo.

Para el frag men to m/z: 204 no se ob ser -
va la pér di da de una mo lé cu la de agua ni de
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Figura 1.

Fi gu ra 2.



mo nó xi do de car bo no, lo que des car ta la
pre sen cia de un gru po hi dro xi lo o un gru po
car bo ni lo en los ani llos D y E.

Tam bién, en una am plia ción del HMBC 
(Figu ra 3), se mues tran las si guien tes co rre -
la cio nes: C-24®H-23, C-23®H-24,
C-20®H-29, C-22®H-29, C-20®H-30,
C-22®H-28, C-22®H-29, C-17®H-28,
C-7®H-26, C-13®H-26, C-8®H-27,
C-19®H-27, C-10®H-25, C-1®H-25,
C-18®H-27, C-4®H-23, C-18®H-28 y
C-9®H-26. Toda la in for ma ción an te rior
per mi tió in fe rir que la es truc tu ra del com -
puesto era la co rres pon dien te a la tara xe ro -
na [I], lo cual que dó evi den cia do al com pa rar 
los da tos fí si cos y los va lo res de los des pla -
za mien tos en el es pec tro de RMN-13C con los
re por ta dos en la li te ra tu ra para el mis mo
com pues to ais la do de la Myri ca ru bra (7).

La ta ra xe ro na ha sido ais la da de es pe -
cies per te ne cien tes a las fa mi lias Myri ca -
ceae (7, 8, 9), Sa po ta ceae (10), Fa ga ceae (11) 
y Polygo na ceae (12), así como de otras es pe -
cies de la fa mi lia Euphor bia ceae (13, 14),
pero no ha sido re por ta da has ta aho ra para
el gé ne ro Cni dos co lus. La tara xe ro na, en tre
otras ac ti vi da des, inhi be el Cla dos po rium
cu cu me ri num (15).

Tam bién se ais ló b- si tos te rol de una
frac ción eluída con he xa no- a ce ta to de eti lo
(8:2) y se iden ti fi có por com pa ra ción con
una mues tra au tén ti ca. Exis te el re por te de
dos es tu dios fi to quí mi cos al C. aco ni ti fo lius

pre vios a este. En uno de ellos se ais ló una
mez cla de a-ami ri na y b-am ir ina, así como
los ace ta tos de am bas y la ami re no na (16).
En otro es tu dio se re por tó que los fe no les,
así como los fla vo noi des, ter pe nos y es te roi -
des fue ron los gru pos quí mi cos de ma yor
dis tri bu ción en el C. aco ni ti fo lius (17). Esta
pu bli cación es el pri mer re por te de la tara xe -
ro na ais la da de la es pe cie en es tu dio; ade -
más, es la pri me ra vez que se rea li za un aná -
li sis es pec tros có pi co ex haus ti vo de este
com pues to, el cual per mi tió la asig na ción
ine quí vo ca de las se ña les co rres pon dien tes
a cada car bo no en el es pec tro de RMN-13C.
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Agra de ci mien tos

Agra de ce mos al Post gra do de Quí mi ca
de Me di ca men tos de la Fa cul tad de Far ma -
cia y al La bo ra to rio de Re so nan cia Mag né ti -
ca Nu clear de la Fa cul tad de Cien cias de la
Uni ver si dad de los An des, por la co la bo ra -
ción pres ta da du ran te el de sa rro llo de esta
in ves ti ga ción.
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